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ماق :اعدد 


NA‏ مجلة السلامة العربية ِ الطضل ريان پر 
يوك عام على الانطلاق ضحية غياب اجراءات السلامة 574 


فعالیات ض إنتر 3 2022 شخص û‏ العدد 


"٠م‎ A 7/7 
1 


لمن والسلامة بدبي ‏ 0+ 40 م/مصهند اللقانى 


صحد وة أكواد السلامة 
صناديق الحريق +| ۸۴۴۸ 5۸۴5-8-17 ۱ 
18 . سلامة الجهاز التنفسى للعاهلين تعريب الكود الأمريكي للسلامة واشتراطات ( 
فى فصل الشتاء (أرامكو) السعودية لاسلامة 


1 رئيس مجلس الإدارة 
2 م.احمد بن محمد الشهري 
رئ س التحرير 
مشاركات الاعضاء د.م.مصطفاى الخضري 
وااو في ميك 2 انت تسال و 55ا۸ يجيب yT‏ 
ثقافة السلامة المهنية د٭م٭مد 2 Ji‏ 
المديرالتنفيذي 
م. .أنسامة منصور 


00 


اأسلامة الكوربانية ارلا ر ة الزراعية 


ملم دجهاازاكش فعنآعطال 4 تحلیل 5 ة مخا رح 
O‏ ص ال وس الك وهربائي „{AFDD)‏ ر 19 J‏ طر | 1[ e‏ 


ودورہ في منع حدوث الحرائق الكهرباتية ظ| الأععال الزراعية 00 فرق الت حرير 
3 0 .اني کے 
تطبيقات وتکنولوجیا السلامة ا ۰د ۱ 
إطفا الحرائق بالعوجات 2 م2 جا الصفحة الآخيرة 
1 تية ا ےی ب؟ فيه 9 


السلامة فى القطاع الطبی 
34 البيتة والصحة والسلامة دليل السلامة العربية 
رت لاع .= آت الرعاية ا يت 


السلامة النفسية والعصبية 
تأثير الضوضاء على الحالة اانفسية © © 1 مسابقة ا © الغربية 2032 
والصحة والقدرة الذهنية 5 HE‏ ` 


٦393211609 5.0 


الاشتراك ات السنوية 
داخل الإمارات 0 درهم 
جميع البلدان الأخری100دولار 


هاتق :00966567555900 


تستقبل مجلة «السلالمة العربية» والتي تصدرعن 
المعهد العربي لعلوم السلامة ذكته » عامه] الثاني 
في رحلة من الهم > والآمال والمحاولاث من أجل 


clhe‏ متمر وعمل دؤوب ينفع القراء وجميع العاملين 
في ٣٣٣٣٢‏ والصحة المهنية. 


انه لمن دواعي سروري أن أشارككم اليوم الاحتفال بمرور العام الأول على 

انطلاق مجلة «السلامة العربية», أحد أهم وأبرز الكيانات الآن العاملة EE‏ 

مجال السلامة والصحة الہنیةء الق لعبت» ولا تزال تلعب» دوراً ما ٤‏ 

خدمة قضايا السلامة في مختلف أنحاء وطننا العري. والجلة حين تقتحم عاما 

جديدا من عمرهاء إنما تقتحم عوالم جديدة من عوام الثقافة الواسعة من خلال 

محاولات صادقة لتقديم ما يفيد القارئ» ويثري عقله وتفکیرہء ويساعده ٤‏ 

تحقيق آقصی قدرمن السلامة. ونحن ٤‏ الجلةء ندرك أن أي احتفاء أو احتفال 

هو ٤‏ أساسه وفاء من أصحاب الأقلام, وتأكيد للالتزام من جانبنا بآن تكون . 

« السلامة العربية» وسيلة للفكر الأصيلء والعطاء الستمر والعمل الجاد د.م/ هاني سالم 


الصادق لخدمة مجتمعاتنا العربية ورفع مستوى السلامة فيها. عضو هيئة التدريس بكلية اليندسة 


بسم الله الرحمن الرحيم 
والصلاة والسلام علی ول اللہ أما بعد: 
أتوجّه بالتهنئة للمعہد العربی لعلوم السلامة بمرور ١(‏ عددًا) (سنة كاملة) على 
إصدار الجلة العلمية الخاصة بالعہد, وأخضٌ بالتہنئة فريق التحرير كاملاء وأنا 

"ا واحدً منہم, وشكرخاص للرئيس التنفيذي للمعہد الدكتور/ خد كمال. 
هك شكرًا كثيرًا العيد العربي لعلوم السلامة الذي أصبح أول مجتمع علميٌ يصدر 
ری باللغة العربی ويقدم محتوّى مميرًا ٤‏ السلامة الہندسیة بجّميع مجالاتہا 
ء د والسلامة الہنیة من خلال جميع دارسي وباحثي السلامة في الوطن العري. 
ا مُتمتّا مرور أعوام أخرى من النجاح والتميّر. 

من الحريق 


دمتم مبادرين... 


أوّل من أصدر مجلة متخصصة في علوم السلامة قي وطننا العري. 


آؤل من نظم مسابقة للابتكار والاختراع ٤‏ علوم السلامة. 
أوّل من أتاح منصات علمية تبث وتنشر علوم السلامة ٤‏ مختلف الجالات. 


دمتم ناجحين. .. دمتم مميزين. 


ا ٠‏ تي تتشت 


خلال سنوات عدَّة من كتابة القالات ,والأبحاث ٤‏ الجلات العلمية الدولية 
الختلفة في مجال السلامة, كنت أحلّم بمجلة عربية ترتقي للعالیة شكلًا 
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م. سعيد نبيل أبو عيطة 
ممثل العہد العربي لعلوم السلامة 
في فلسطين 


enm 77 Teer 


السادة إدارة والعاملين بالعہد العري لعلوم السلامة: 


e 
E در عد‎ 


محاضر واستشاري أنظمة إدارة الأعمال 


.. دمتم بخیر... 


ومضموٹاء ومع صدور المجلة العربية لعلوم السلامة أصبح الخلم حقيقة يفخر 


ص۶ ال س7 


السلام عليكم ورحمة الله وبركاته: 


تعرّفت على الجلة من خلال وسائل التواصل الاجتماعي, ومنذ اللحظة 
الأولى أثارت إعجابي؛ لا آراہ من مواضيع هادفة ومتخصصة ٤‏ مجال السلامة 
والصحة الہنیة على زار الجلات التخصصة الأجنيية, والجلة تحوي نقاط قوة 
كثيرة؛ منها: جودة انتقاء للواضیع وحن ۹۷۷۸۶۱ 0 ى حر 


جمال التصميمات والتنسيق. 


وقد شرفت بالساهمة في كتابة أحد الواضيع بالجلة, ولن تكون الرة الأخيرة 
وأتمیٰ لهم التوفيق لا يتم تقديمه لتخضّصنا في وطننا العري. 


م/ إيليا حداد 
MEP manager, MBA,‏ 
PMP, PMI member,‏ 
Ashrae member.‏ 


مہندس/ عد علي أبو اليزيد. 
استشاري السلامة ومدرب ومصحح 
" لبيئة (النيبوش). 


قالت العرب: «درهم وقاية خير من قنطار علاج». 
ما أحوجنا في عالنا العري أن ييمس لناء ويتلمّس طرائق سلامتناء فيرشدنا لبرّ 
الأمان! 

نعم» «مَن لا بت اا ملا کر الله», فالشکر کل الشكر لجلة (السلامة 
العربیة)ء والقائمين علیہاء الق عبرت الجغرافيا العربية مہتمةُ بسلامتنا 
بأضلاعها الثلاثة (الصحيةء والاقتصادیة, والبيثية). مُقدّمة علومًا ومعرفة 
نوعية من خلال الات العلمية والعملية القي تاي العقل العريء وتستشرف 
الستقبل الذي يليق بالإنسان والبيئة على حدّ سواء. 

ختامًاء وق الذكرى الأولى للانطلاقة والتأسيسء ذكرى انبعاث الفكرة القي تجمع 
ولا تُفرّقء ذكرى انطلاق الخدمة الراقية, والأهداف السامية الق لا تخضع 
لمكيال الربح والخسارةء نقول: كل عام ومجلة السلامة العربية وكل كوادرها 
بخیں ء والق كانت معنا في كل ندواتنا ومؤتهراتناء ونحو المزيد من النجاحات 
والتمژز وبُورِكَتْ جہودکم الطيبة الق تستحق الاحترام والتقدير. 


۲٠۲۲ فرایر‎ 6 


O0 © 


السلام عليكم ورحمة الله وبركاته: 
أحبّقء أحبّة التلاق.. 

كل عام أنتم بخيرء ومزيد من التقڈُم والازدهار. 

أسرة مجلة السلامة العربية.. 

بمناسبة الاحتفال بمرور عام على انطلاق, الجلةء أتقدّم بالشكر لأسرة العہد العربی 
لعلوم السلامة والصحة الہنیة -وعلى رأسہم: الأخ العزيز رئيس مجلس الإدارة 
الدكتور/ جد كمال- على ل٠‏ الا 110[ ا قوير ورقع الوعی 
الجتمعي بعلوم السلامة, والصحة الہنیة. . والخدماث الخيرية القدّمة من العہد أكبر 
من أن تحكى, > ويكفييم شرفًا أنها جمعت خيرّة خبراء الأمة العربية ي بَؤْتَقَةٍ واحدقِء 
وما مجلة (السلامة العربية) إلا إحدى ثمار هذه الوحدة العربية, نسأل الله تعالى لكم 
التوفيق والنجاح الدائم. 

وما يُقدّمه العہد العري لعلوم السلامة والصحة الہنیة يساعد فى نشر وتعزيز علم 
السلامة والصحة الہنیةق ويساعد الدارسين والهتمّين والعاملين والنظمات والہیئثات 
ي القطاعين الحكومي والخاص والہتمين بعلم السلامة والصحة الہنیة- على تحقيق 
أهدافيم, والتمگز ف الجالات كافة؛ حيث ِنَّ علم السلامة والصحة الہنیة الساس 
كل الأعمال والدراسات والبحوث» وان من أهمٌ دوافعيم هو حاجة الفرد والنظمات 
العربية لثل هذا الجلة العلمية التخصصة الق تشرح علوم السلامة شرگا تفصیلًا 
منيجيًا علمنًا متجددًاء وتساعد ٤‏ ترجمة القوانين وستہا 3 علم السلامة باللغة 
العربیةء مع سہولة تعاطي وفهم معانيها وعباراتها بواسطة أكثر من مائق خبيرٍ عر 
٤‏ علوم السلامة الختلفة. 

جزاكم الله خيرًا كثيرًاء ووفقكم الله وسدّد خطاكم. 

مع أطيب الأمنيات 
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الدكتور/ يوسف الطيب. 


المدير العام لمجموعة 
شرکات 21 واى) العالمية 
لاستشارات السلامة 
والصحة المينية. 
كبير خبراء السلامة والصحة 
الہنیة بالشرق الأوسط 


التحدث عن السلامة اللهنية و 
العربي لعلوم السلامة 2155 . 
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بقلم الہندس فجاح عبد القادر 


الأمن الصناعى و تنفييذ الخططات الوقائية 


الأخوة كادر مجلة السلامة العربية الأعزاء. 
"بمناسبة مرور عام على تأسيسهاء أرى أن مجلة "السلامة العربية" منصة 
إعلامية راقية وعريقة وهي منبر إعلامي هام» ومرجع رصين ءکادرھا يعمل بجد 
در لتحقيق قفزة نوعية عل مستوى الصحة والسلامة الہنیة بشكل 
خاص للعاملین في الجالات التي تشكل خطرا على حیاتہم وسلامتہم وهي 
تؤسس لنہچ واضح وعملي لحماية ارواح الواطنین وممتلکاتہم من الحوادث 
الیومیة وخصوصا الحرائق بسبب سوء استخدام تدابير الوقاية من الخاطر 
١‏ ووفق رؤية واضحة شاملة استطاعت بجدارة وإجتہاد وتطوّر واضح من 
تحقيق التمیز شكلاً ومضموناً في تلبية تطلعات القرّاء في مجال الإبتكار والصحة 
والسلامة الہنیة, لكم كل الإحترام والتقدير وأمنيات التوفيق دائماً. وكل عام 
وأنتم بخير". 


"0 1 0 ۹ 8 


في الجتمع العربی لا يمكنه أن يمر دون شكر امعد 


حيث يسير هذا المعيد على تقديم معلومات و نصائح في مجال السلامة الہنیة 
مما يقلل الخسائر البشرية و الادیة للمؤسسة الاقتصادية او المنشاة الصناعية . 
و كباق الہندسین استفدت من عدة نصائع و إرشادات في مجال الصيانة و 
... و هذا بفضل نخبة الہندسین 
التواجدین بالعہد » و هذا من خلال النشورات الكتوبة و السمعية البصرية 
فألف شكر لكم طاقم العهد العربي لعلوم السلامة 


الحقوق e‏ عيسى علي 
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إنه لمن دواعي سروري أن أتقدم بخالص التہانی القلبية لإدارة وأعضاء لمعہد 
العربى لعلوم آلسلامة والصحة الہنیة لمرور عام کامل على إصدار مجلة السلامة 
ات وهى أحد أهم الدوريات الشهرية الق تصدر على الصعيد العرى بمجال 


لسلامة 
0 بخالص الشكر لإدارة للعہد على تبنیہم نشر سلسلة السلامة الزراعية 
ص للدى يفين تام بإستمرار جہود فريق العہد للنہوض الت الجلة 
کن ہے ونؤکد كأعضاء بأننا حاملين على عاتقنا عدا بتوصيل رسالة سامیة لنشر الوعی 
- لجموع الأمة العربية وشعوب العام 
/کد جمال السجان ET ys‏ 2 : / و ے 
62 کن وف نهاية كلمق أشكر جموع القارئین لمجلة السلامة العربية وأدعو جميع 


الہتمین بالجال للاستفادة من إصدارات الجلة والمشاركة فيها ليكونوا قادرين 


السلامة الزراعية على حمل الرسالة وتحقیق الرؤية , وخدمة أنفسہم وأوطانہم 


مجلة السلامة العربية 


3 حك لعام جدید للمجلة حافل بالإنجازات 0 ات الأيمة ذات القيم 


بالناسبة اتقدم بالتهاني واطيب التمنيات لجلة السلامة العربية مزيد من التألق 
والابداع في مجال الرق بالجتمع العری وبالواطن من اجل رفع مستويات 
الاستعداد والتاهب لکل الازمات والكوآرث الق تہدد الأوطان مع رفع درجة 
الفرد للانظمام لحلقة الوعي والعروفة وحسن التعامل مع الطوارئ,انه لفخر 
كبير ان يكون للوطن العري مجلة السلامة العربية الق اعتبرها رفيق للانسان 
ی کل الظروف ودعما التنمية والاقتصاد وصوننا للاروآح»دمتم بالف خير سدد 


خبير وباحث دول في السلامة المرورية 


من لا يشكر الناس لا يشكر الله صدقت يا رسول الله مهما كتبت و مهما 
عبرت عن شكري و امتناني لمن أعطونيٍ فرصة لتحقيق حلم راودنی منذ سنين و 
أعوام, حلم كنت أعتقد إلى وقت قريب أنه صعب النالء حلم بدأت أمحيه من 
ذاکرتی, لكنه أصبح حقيقة و واقعا بل أصبح جزءا لا يتجزء من حیاتیء كيف لي 
أن لا أشكركم, أنتم من جعاتم أناملي تتحرك شوقا لكتابة الكلمات, أنتم من 
جعلتم هذه الكلمات تزين صفحات الجلة العربية للسلامة, أنتم من 
اسي ٣" ٠ ٠‏ لكلل, أنتم من قدمتون إل العام العري. 
أكتب إليكم لأقول لكم شكرا على منحي ثقتكم, لأكتب مقالاق, لأوصل أفكاري 


XK 


الاستاذ رشيد كروح عبر صفحات الجلة العربية للسلامة, شكراً إلى جميع من يساهم في نشر ثقافة 
مسؤول وحدة تخزين و السلامة عبر صفحات الجلة العربية للسلامةء إلى السيد أحمد الشہری, رئيس 
شحن الأسمدة بالکتب مجلس إدارة العہد العري لعلوم السلامة, إلى السید عد كمال ء الدير التنفيذي 
الشریف للفوسفاط للمعہد العربی لعلوم السلامة. إلى الأخت ريم و جميع العاملين بمجلة السلامة 


العربية, عل أمل أن یستمر النجاع و العطاء و التقدم. 


Eng.Khalid Atta 1 


تستاهلون کل خير لا تقوموا به من مجہودات .. QHSE Manager & Trainer‏ 
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خبير أول معتمد في مجال 
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مجلة السلامة العربية .. عام من الانجازات المشرفة ... حلول عام 2022 
تكمل الجلة عامها الاول و هي اكثر نضوجا و خط سيرها أكثر وضوحا بعد ان 
اتضحت معام الطريق » طريق السلامة البطئ الشاق .. و ق مسيرة السلامة 
لا تتغیر الاهداف بل تتجدد الوسائل و تتحدث الطرق للوصول الى أفضل 
أساليب تجسير القيم و العانی السامية .. الإنسان هو الحور الإيجابي للسلامة 
اع“<3 0511م و کل ما حوله من بيئة صغرى و كبرى تمثل الحور الشامل 
massive axel‏ 9 هما محوران يدوران ٤‏ تعاضد 9 تساند لا ٤‏ تعاند 9 
تعامد .. و عبر الواضیع الثرة و المثيرة التي طرقت الجلة ابوابها تبدت لنا 
۰08 وعدم إستحالة تحقيقها في آن واحد ٠‏ .. و برزت في السطح 
حقيقة كبيرة 5 مؤلة بيد انها محفزة على المزيد من الجہود الموحدة 
Synergy of efforts‏ و الحقيقة الاثلة هي اتساع الفجوة بين النظرية و 
التطبيق على الواقع اللئ بالمفارقات الق هي صميم الإبتلاء .. ففي وطننا 
العري لا زالت ثقافة السلامة اقل بكثير من ثقافة الوق من العقوبة ي 
حال وجود رقابة رسمية صارمة و اقل بكثير من ثقافة اللامبالاة في حال 
ضعف هذه الرقابة .. و لعل مواضيع الجلة ف معرض تناولها ليذه الشئون 
الحساسة قد اوضحت الكثير من الارتباطات و التفاصيل المتعلقة بہذہ الفجوة 
الثقافية و كلنا أمل و تفاؤل ان تتواصل هذه الجہود حق ياتي علينا يوم 
نقطف فيه ثمارها اليانعة .. و لعله من الهم ان نشيد بالمشاركات الجادة 
لاصحاب الخبرات و الق تعممت على الجميور العریض عبر نافذة المجلة فى 
رفق و تؤدة و ازالت الكثير من اللبس التعلق ببعض الإمور الفنية و الإدارية 
و التي كثر فيا اللغط و الغالطات و تجاورت الحقائق مع الفتريات ردحا من 
الزمان ... وق وسط هذا المعترك ابحرت سفينة مجلة السلامة العربية فاردة 
أشرعتها تہ إلى ذلك الرفاً البعيد و الذي بدات اضواؤه تظہر شاحبة بين 
ثنايا الضباب .. 9 ستصل بإذن اللّه إلى بر الامان بكم 9 بجہودکم 9 تفاؤلكم 


وما التوفيق إلا من عند الله . 
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الدكتور مہندس 
ناجي الحسفي 


الامن الشامل 


أعزائی القراء والساھمین ٤‏ مجلة السلامة العربیةء 
لقد مرت أقل من سنة على نشر العدد الأول من المجلة. في ذلك الوقت القصسر 
خضعت نشرية السلامة العربية لتطور سريع لتصبح مطبوعة تنافسية بجدية 
في مجال السلامة الہنیة والأمن الشامل. 

من الواضح أن هناك مجانًا لجلة السلامة الہنیة أن تقدم مسارًا سريكاء خاصة 
اا ا لجان للقراء مع الحفاظ على للعايير القبولة دوليًا 


أدى النمو السریع لجلة السلامة العربية إلى زيادة كبيرة في عبء العمل للمحررين 
الفخريين وأعضاء هيئة التحرير بالإضافة إلى الوظفين اللتزمين للغاية. نظرًا 
للتطور التكنولوجي, ٤‏ ظل الثورة ال ملق فقد تطورت أيضا التوقعات الخاصة 
بمعايير النشر وعمليات المراجعة المطلوبة. ليس من المستغرب أن يرتفع معدل 
رفض الخطوطات لدى مجلة السلامة العربية. لکن قد يتضاءل هذا للعدل لأن 
سمعتها المتزايدة تمکنہا من جذب عمليات إرسال عالية الجودة. 

أنا مدین للسيد رئيس التحرير على الدعم الہائل الذي قدمه لي منذ بعث 
الجلة. أود أيضا أن أنوه بالساهمات الق قدمہا الأعضاء التفانون ٤‏ هيثة 
التحرير لدی مجلة السلامة العربية والوظقون للحترفون الذين يعملون بجد في 
مكتب النشر. النجاح الضطرد للمجلة هو شهادة على التزامہم. 

أخيرّاء أود أن أشكركم: المساهمين والقراء ٤‏ مجلة السلامة العربية, عاب 
اهتمامكم وأشجعكم ا ا ي مزيد من التحسين ي 
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7ء 
مجلة العطاء والرق والإبداع 

مجلة التنوير والتعررف © 101 #الصحة للهنية 

مجلة التنوير والتعریف بمخاطر الہنه ومخاطر التعرضات والخاطر الہنیة في 
بيئة العمل 

مجلة تأمين بيثة العمل 

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته قامات وعمالقة وأساتذتي إدارة ومعدي 
وكتاب وقراء مجلة السلامة العربية في مجال السلامة والصحة الہنیة 

تحياتي وتقديري لمعاليكم جميعاً 

يطيب لي والأصالة عن نفسي وجموع العاملين 

بالسلامة والصحة الہنیة بل ومحي السلامة والصحة الہنیة أن هئ مجلس 
إدارة مجلة السلامة العربية وكافة العاملين بها لجہودھم التميز والمیز والرائع 
٤‏ مجال السلامة والصحة الہنیة وتأمين بيئة العمل 

اجلة السلامة باع طويل ( رغم فضر مذتي] نة ٠٠٠ر‏ 
والتعريف بأهداف السلامة والصحة الہنیة وط 
وحملت مشاعل التنوير والتعريف بمخاطر ۳۰۰۰۰۰۷۰۶۱۲۰۰۰٠۷‏ 
العمل ومخاطر التعرضات والخاطر الہنیة في بيئة العمل وطرق علاجہا والحد 
منہا والسيطرة عليها حماية للعمل والعمال وبيئة العمل 

لقد قامت مجلتكم مجلة السلامة العربیة بمجہودات رائعه وإنجازات شاهدة 
علي فہمکم الراق والواعي بأهمية وخطورة هذا الجال ( السلامة والصحة 
المينية وتأمين پيثة العمل) 

دام تمیزکم وتألقكم وعطائكم ورقيكم 

ودمتم بخير ومتميزين ومتألقين ومبدعين وبالتوفيق يارب لمعاليكم والكوكبة 
التألقة المشرفة على مجلتنا ( مجلة السلامة العربية) 

تحياتي وتقدیری لمعاليكم جميعاً ومجہوداتکم التمبزة 

وکل عام ومعاليكم ‏ بالف ألف خیر وسعاده يارب ويارب عام روص عام سعيد 


استشارى السلامة 
حامد العفر ي 
كبير مفتثى السلامة ومدير 
عام السلامة والصحة الہنیة 
بوزارة القوى العاملة المصرية 
ماجستير السلافة 
والصحة الہنیة 


علينا وعليكم جميعاً 


€ 5 


الأستاذ مالك تد سلہب 
مدير المركز الوطفي الفلسطيي 
للسلامة والصحة الہنیة 
وحماية البيئة فى جامعة 
بوليتكنك 


ذكرى مرور عام على إطلاق مجلة السلامة العربية... 


إنه من دواعي سروري أن أكتب في الذكرى السنوية الأولى لإصدار مجلة السلامة 
العربية, مجلة كل العرب وكل الممتمين والتخصصين ٤‏ أمور السلامة والصحة 
العربية. 


فكما نعلم؛ ولضعف ثقافة السلامة والصحة الہنیة في وطننا العری فإن الكتبة 
العرسة فر 511 2 111 الات للہنیة الراعية لأمور السلامة والصحة 
الہنیة والترویج لہا بطابع ميي واحتراق» حيث جاءت هذه الجلة والصادرة 
عن العہد العربي لعلوم السلامة كإحدى البدايات الرائعة والتقنة لنشر علوم 
السلامة والصحة الہنیة على مستوى الوطن العريء وذلك من خلال نشر 
الأخبار والقالات التوعوية والعلمية بہدف إنقاذ الأرواح وتقليل الخسائر الادیق 
بالإضافة إلى وجود دليل ق ثنايا هذه الجلة للشركات والصنعين والقاولین 
والدربین ف مجال السلامة والصحة الہنیة والذي من شأنه ان يساعد جميع 
للہتمین في هذا العلم من الأواكل 0005 1 ٠‏ كيم البعض لخدمة 
واقع السلامة والصحة الہنیة العر والارتقاء به. 


أتمی كل التقدم والازدھار لجلة السلامة العربية وکل الشكر والتقدير للقائمين 


علیہا وعلى حسن إخراجها بأببى صورةء وكلي يقين بأنها ستصبح الجلة الأولى 
لكل الہتمین في هذا العلم على مستوى الوطن العربی. 
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یسرنی أن أتقدم بخالص التہانی للمعيد العربي لعلوم السلامة 


رئيس قسم السلامة بمناسبة احتفالية مرور عام ع انطلاقة مجلة السلامة العربية, 
ا تلك الإصدارة العلمية الفريدة من نوعہا في الوطن العربی, سائلا 
العالی للتدريب الولی عز وجل للمجلة دوام التقدم والازدهار. 


إلى مجلة السلامة العربية 

تحيه طیيه وبعد 

نيديكم اطيب تحياتنا متمنين لكم موفور الصحه والعافيه وكل عام وانتم بخير 
بمناسبه العام الجدید سائلین الله ان يكون عام خير على الجميع کت 
عن مدى سعادتنا وفخرنا بالانتماء الى المعيد العرى لعلوم السلامه ونحن كاول 
مؤسسه وقعت مذكرة تفاهم مع للعہد العرى لعلوم السلامه نعتبرها خطوة 


رباد لمعه اللا س وی ف مجال التبادل لاقمل معا 

على خلق ثقافه العمل بعلوم السلامه بمکوناتہا الختلفه لما تمثله من اهميه CTTW‏ 
وضرورة ملحه من شانہا ان تعزز وتزيد من مصادر الانتاجيه فى مجتمعنا العری مدير تنفيذى لجمعيه 
ونحن سنبقى كجمعيه ملاحين من الشركاء الاستراتيجين للمعہد العرى لعلوم الملاحين البحريين 
السلامه بمختلف مكوناته وسنبقى احد اقلام مجله علوم السلامه لنکون معا الفلسطینین بكالوريوس 
شعاع نور يحتذى به الجميع معكم وبكم وسنتقدم معا ملاحه بحريه 


وتقبلوا فائق الاحترام 


يقول اللّه عز وجل في كتابه الكريم " ل هذه نكم أذ وَإِحِدَةَ وَأَنَا ربكم 
فِاعْبدُونِ " الأنبياءٍ آية 92ء وقال أيضا ٤‏ سورۃ الزمر آية 9 كفل هل بَسٹوي 
الّذِينَ يَكْلَمُونَ وَالَّذِينَ لا يَعْلْمُونَ إِنَّمَا یَنَدکڑ أولو الاب ". لا یکمن هدف 
الجلة العلمية للمعہد العربي لعلوم السلامة في نشر العلم فقط, وإنما قي جمع 
وم شمل خبراء السلامة في العام العری. نشر العلم وجمع الشمل من أحب 
الأعمال وأكثرها نبلا ومنه بمناسبة إحتفال المجلة العربية بمرور سنة من 
الجودة وللحتوی القيم أود أن أتقدم بخالص تحياتي وتقديري لطاقم الجلة 
والقائمين علیہاء كما أحي زملائی خبراء السلامة على مشارکاتہم القيمة. شكرا 
لمنحكم لنا أسرة ثانية يجمعنا فيها دق الو وطلب العلم. أداماها الله علينا 
نعمة وجمعنا فيما فيه خير للأمة. 


ها قد مضت سنة من الاثراء العلمي العربي القيم و الذي قادته مجلة السلامة 
العربية و الي تشرفت بالانضمام لہا و نشر بعض مقالان العلميه بها ء تمنیاتی 
لہا بالمزيد من التقدم و الازدهار في اثراء المعرفة العلمية العربية و ان تکون 
مرجعاً علمياً راسخاً في مجال السلامة و الجالات الہندسیة الاخرى 


م. دينا الصفيان 


تخصص عمارة داخلية و حاصلة على شہادة الماجستير في تصمیم البانی الستدامة من 
جامعة (60لا) دبلن - ايرلندا 
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مجلة السلامة العربية لم اتوقع یوما اجد احد الجلات العربية الق 
احترفت نشر علوم السلامة والاکواد العربية والدولية بهذا الإتقان 
وتشرفت ان نشرت فيها بعض القالات وتشرفت اكثر حين اطلعت علي 
محتواها الثري والعميق ٤‏ علوم السلامة من خبراء ودكاترة الاستشاريين 
متخصصين ٤‏ علوم السلامة كلها فعلا انبيرت من هذا المستوى الراق 
تضا تضارع دوریات النشر العالیة فعلا شكرا مجلة السلامة وشكرا القائمين 
علیہ وأدعو من هنا جماعة الدول العربية اعتماد مجلة السلامة العربية 
احد دوريات النشر المعتمدة لدیہا ودعمہا لتحقيق توحيد اكواد السلامة 
العربية وتطوير القوانين ونظم السلامة العربية كاكيان واحد تحت مظلة 
جامعة الدول العربية 


للعہد العري لعلوم السلامة.. 
إن نشر ثقافة السلامة أصبح شيئًا أساسيًا في ظلٌ الظروف والتحديات 
الق یمژ بہا العام من حوادث جسیمةء أو ظہور أوبئة تيده سلامة البپشریة 
بشكل کامل, وعليه: نشك ر كل الشکر للعہد العري لعلوم السلامة بتبيي نشر 
ثقافة السلأمة من خلال عقد مؤتمرات دولية, ولقاءات ومناقشات اھ 
إيجابيًا في نشر ثقافة السلامة. 


مہندس 
احمد السید عبد السلام 
مہندس سلامة وإدارة مرافق 


إلى أسرة مجلة السلامة العربية وإدارتها ف عيد ميلادها الأول 

أتقدم إليكم جميعا ق هذه المناسبة تاس آیات الحب وجزيل الشكر والامتنان 
لإنشاء منبركم المتميز ومجلتكم الغراء وحسبكم ف ذلك آنه لن ترتقي أمة إلا إذا 
استضاءت بنور العلم ولا پبی الجد سوى آهل العلم ورواده وما من شىء بعد 
النبوة أفضل من نشر العلم والعمل على تيسير طرق تعلمه وتحصيله. 

أثمن عالیا جہدکم الوافر التجدد ق سبیل نشر العلم وتسہیل أسباب تحصيله 
ما له من عظيم الأثر فى تغيير الكثير من الثقافات السلبیة الق أثرت فى واقع أمتنا 
العررية ونا :ا 01 ٠-5-7‏ ##فيادين العلم وااعرفة الأمر الذي بجعل 
من الأهمية بمكان ضرورة وجود منابر للعلم مثل مجلتكم المتميزة وما تحتوى 
عليه من مجالات ر 10 ١‏ ا اة والبیئة إل جانب السابقات 
العلمية وما أحدثته من إحداث حراك محمود بين الشباب العري ق عرض 
ابتكارات وابداعات کا رؤى وأفكار غير تقليدية ق ذات الجال وما تقدمه 
الجلة أيضا من تفطبات الهو ترات أل ا 10717 الشيحة للبنية كل هذا 
وأكثر يستمجب منا تحبة إكار 1111ل ٠٢٠٠٦٦‏ - اعدد اثرہ على 
بناء الإنسان وحمايته وحماية مقدرات الأمة من أجل رفاهية اقتصادية وبيثية 
وصحية 

TT 


د السيد الصاوى شتلة 
المدرب بالمؤسسة الثقافية 
العمالية. معيد السلامة 
والصحة الہنیة بالقاهرة 


مجله فريده من نوعها .. تتم في مجال السلامة وتقدم مقالات متنوعه 
ودارسات وبحوث علمية مفيدة أثرت الجتمع الہ 3 مجال السلامة .. 
حق تسلسل القالات له منيجية مميزة تقدم الالكتروني اكبيد في الوان 
وتصميم ونسق احترافي كل الشكر والتقدير للقائمين عليها .. 

أ. تماضر طه 

ماجستير مناهج وطرق تدریس, مدربة» باحثة تربوية. 

خبرة تسع سنوات ٤‏ سلامة المنشأة التعليمية. 


السلامة ليست علمًا فقط, بل هي أسلوب حياةء كذلك هي هذه المجلة الق 
أسهمت 8 تعزیز السلامة كأسلوب حياة؛ حيث آرت بمحتویاتہا وفعالیاتہا 
زخمًا عربنًاً هائلا نحو الأمن والصحة والسلامة.. مبارك عيد ميلادها الأول, 
سے وهو ميلاد الوعي بالصحة والسلامة في الوطن العري. 
له ٭ً ._ مستشار/ شہاب کد الصہبانی. 
تھے صحة وسلامة مہنیة 


أتوجّه بالشکر لجميع القائمين على هذا العمل من الكتّاب» والشارکین, 
وفريق عمل العہد العريي لعلوم السلامةء وكل مَن بذل جہڈا لإخراج هذه 
الجلة العلمية الُژدانة بالعديد من القالات والأبحاث التخصصة, وإتاحة الفرصة 


للباحثین لنشر أعمالہم العلميّة. كما نأمل أن تکون واجہةً ثقافية مشرفة دائمًا 
وأبدًا بإذن الله تعال. 


رجہ 
ر 


وختاماء فإننا لا نزعم بأن «السلامة العربية» قد وصلت إلى 
صورة من الكمال. بل هي تمثل جهدا كبيرا في عصر تتفجر 
فيه المعلومات بصورة لم تعهدها العصور السابقة, وتتسابق 
فيه المعطيات العلمية بظهور الجديد المتلاحق. بصورة 
تتضاعف معها مسئولية كل منبر إعلامي يسعى أن يكون 
على مستوى المسئولية. وأن يعيش الحدث مضورا مثمرا يقدم 
للقارئ وجميع العاملين في مجال السلامة والصحة المهنية 
ما يفيده وينفعه» ويقرب إليه اهم المعطيات باسلوب يجمع 
بين البساطة والتبسيط. والمعرفة والتعريق. 


د.م/ مصطفى الخضرى 


رئيس تحرير مجلة السلامة العرنية 


ھ-۔ےےے س چڑڑٴ 0 


توحید جهود خبراء القطاع 
من آدل آمن وسلامہ 
الأجيال المستقبلية ١‏ 


فق إطار التغطية الستمرة ومواكبة جميع الأحداث والفعاليات 
العربیة الق تخ مجال السلامة, شارك العہد العري 
لعلوم السلامة في في معرض إنترسك ۲۰٢٢‏ بدورته الثالثة 
والعشرین, والذي أقيم في الفترة من ٦ا‏ إلى ۱۸ يناير الجاري في 
مركز دي التجارى العالى بمشاركة واسعة من كبرى الشركات 
العالیة التخصصة في الأمن والسلامة. 

ونعد هذه المشاركة هي الأولى للمعہد العربي لعلوم السلامة 
في معرض انترسك» حيث شارك بوفد رفيع الستوى تضمن 
نائب رئيس امعهدء الدكتور مصطفى الخضريء والرئيس 
التنفيذي للمعيدء الدكتور جد کمال, وقد تقدّم وفد العہد 
بالشكر للشركات المنظمة للمعرض, وتم عرض الرؤية حول 
بعض النقاط الق تضمنہا تنظيم الحدث من أجل التطوير في 
النسخ القادمة الق سيعمل العہد على الشاركة في تنظیمہا. 
وقد أعلن العيد عن تنظيم عدَّة نسخ مماثلةٍ لعرض انترسك 
في القریب العاجل, في عدة دول عربیة أخرى» وذلك بالشراكة 
مع الشركة المنظمة وبالتعاون مع الجہات والشركات والدول 
العربية الراعية والنظمة الحدث, من أجل التوشع ف نشر 
ثقافة علوم السلامة على مستوى الوطن العري. 

وخلال فاعليات معرض انترسك, اظاع العيد على أحدث 
تجارب الشركات والجہات في جميع الدول فيما يخ مجال 
السلامة, وبحث مدى نجاح هذه التجارب ومدى ملائمتہا 
للتنفيذ في كافة أنحاء الوطن العريء كما تمّت مناقشة دور 
تلك الجهات الدولية في بعض الدول العربية والحديث عن 
أبرز الجہات العربية الق بدأت ٤‏ تطبیق علوم السلامةء وأبرز 
التقنيات الحديثة التي عملت على إدخالها في الوطن العري. 
كما ناقش العہد خلال تغطيته للحدث أهمَّ الابتكارات 
الحديثة فى مجال سلامة العدات والأجہزةۃ, وأحدث التقنيات 


في الوقاية والحماية من الحریق, والقي تشمل أنظمة الإطفاء 
والإنذان والتکامل بين أنظمة السلامة والأنظمة الأخری, 
وكذلك أحدث التقنيات المستخدمة فى مجال السلامة 
والصحة الہنیة 1 

واستعرض الشارکون في العرض أبرز الحلول التكنولوجية 
ف مجال الأمن والسلامة؛ منها: عرض كاميرات التعثف 
على الوجوه» ونظام البصمة عن بُغد. وربطه بأنظمة الفتح 
والإغلاق في إطار تأمين وسلامة النشآت, إضافة إلى إلقاء 
الضوء على التطور الكبير الذي شهدته الأدوات والآليات الق 
تستخدم ٤‏ مجالات السلامة والوقاية من الحرائق بطريقة 
تساعد في منع وقوع الحريق أو زيادة فرص النّجاة في حالة 
وقوعه. 

وعلى هامش معرض انترسك» اتّفق على أن وفع العہد 
العربي لعلوم السلامة العديد من الشّراكات واتفاقيات 
التعاون المشترك مع عدة جہات عربية حكومية وأهلية 
وكذلك مع شركات وجہات عالیة وذلك سعيًا من العہد 
لتوسيع نطاق الخدمات الق يُقدَّمهاء والبحث عن كل ما هو 
جدید, فى مجال علوم السلامة بالتعاون مع هذه الشركات 
والجهات. 

وقد تضمّن العرض ست ورش عمل بمحتؤّى جديدٍ وغفي 
ومتحدثين عاليّين شاركوا للمرة الاول, وعْقِدَ على هامش 
العرض العديد من الندوات التّقاشية القي تناولت أبرز 
اأستجدّات ٤‏ مجال الأمن والسلامة» حيث شہد المعرض 
حضور ٠٠٥‏ متحدث رسمي» > ومشاركة ألف شركة متخصصة 
بہدف تبادل الخبرات» من ١٠١‏ دولة وحكومة وقادة قطاع 
الأمن, بالإضافة إلى تقديم محاضرات أساسية حول 
موضوعات الأمن السيبرانى الشائعة. 
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لماذا يسبب موسم البرد مشاكل 
فى الجهاز التنفسى؟ e‏ 
يمكن أن یؤدی انخفاض درجة الرطوية. وزيادة الأمراض والتبوية وتكبيفت الہواء فان 


الحرارة. وضعف جہاز الناعة, العدية. والظروف الصحية التعرض اليومي للمواد الضارة 
"کن ك «الشمس إلى الو يمكن أن يتراكم بمرور الوقت, 


سلامة الجهار 
ات مساق العا ملین 


5 


الشتاعء 


الإصابة بأمراض الجہاز التنفسي 
الوسمية؛ حيث يتعرّض العديد 
اناس باختلاف أعمارهم 
للإصابة بالأنفلونزاء والربوء 
ومشاكل الرئة خلال أن 

ار 00 يكون الج 
باردًا بالخارج» يجب أن تكون 
على درايةٍ بانخفاض مستويات 


فالشتاء هو الوقت الذي اعتاد 
فيد خلت الناس ءا اللقرفرف 

منازلہم؛ لذا یمکن أن کا 
محاصرین مع ملوثات الہواء 
الداخلیةء وبالنسبة للموظفين 
الذين يعملون في مجالات البناءء 
والہن التجاریةء والصناعیة 
والميكانيكيين» وأعمال التدفئة 


ويسببٍ أعراض مشاکل الرئةء 
ويمكن أن يعاني العمال الذين 
"ون ف الذاخل کل متكرر 
من تفاقم أعراض أمراضٗالجہاز 
التنفسي الموجودة مسبقاء أو 
عدم قذرتہم على الہروب من 
هذه الملوثات. 


ما هي المخاطر المهنية التي يمكن أن 
تسبب أمراض الجهاز ز التنفسی؟ 
© 


قد يجد الأشخاص الصابون 
E 0077‏ 
أعراضہم تتفاقم بسبب فصل 
الشتاء ومكان العملء بینما 
ل 
والشركات بتو فر الحماية 
والوقاية, فإن التعژض للسموم 
في مكان العمل له آثار صحية 
مزمنة بعد فترة طويلة من 


التعرض الأولي. 

ا کی ال 
العمل المي هي الصدر الأساسي 
لأمراض الجہاز التنفسيء ويمكن 
أن تکون الألياف الدقيقة والغبار 
خطرة للغاية على الرثتین؛ لأنها 
يمكن أن تبقى داخل الجسم إلى 
أجل غير مسفًی, وتصبح هذه 
الجسيمات جزءًا من اليواء؛ 


حيث يمكنك استنشاقها دون 
أن تدرك ذلك. وتعدٌ الطرق غير 
الميّدةء أو الحقول, أو مواقع 
البناءء او الداخن» أو الحرائق 
من مصادر تلك الجسيمات, 
كما ينتج عن التفاعلات العفّدة 

من للواد الكيميائية في محطات 
الطاقة والسيارات والصناعات 


تلوث الہواء أيضًا. 


التہاب الرثة مفرط الحساسية هو مرض رثوي يؤدي إلى حدوث التہابات ٤‏ أنسجة الرثة نتيجة 
الاستنشاق الستمر لأحد مسببات الحساسية آلق تؤدي إلى حدوث تفاعلات حساسية في الجسم, 
ويُسمَى أيضًا: التہاب الحویصلات الہوائیة الخارجي. ویعتبر التہاب الرثة مفرط الحساسية أحد 
تفاعلات الحساسية النادرة الناتجة عن التعرض لأحد مسببات الحساسية الوجودة في البیئة 
فعندما یتنس العمال باستمرار مواد مختلفة بما في ذلك البكتيرياء وبعض الواد الكيميائية, 
وجراثيم الفطريات- يمكن أن يكون لدیہم مرض رئوي تحسسي» ويؤدي الغبار العضوي إلى 
التہاب الأكياس الہوائیة والأنسجة الندبية في الرئتين. 


يمكن أن يصاب العمال بأمراض الجهاز التنفسی 
٠. 1‏ لقة ر [ > مثل:- 


يمكن أن تُشكّل الوظائف الق تحتوي على مواد تحتوي على الأسبستوس- مخاطر على 
صحة العمال, فعند تنفس ألياف الأسبستوس الستخدمة في مقاومة الحريق والقوة والقاومة 
الكيميائية. تترك ندبات دائمة ي اتضحة الرثة فرع 'الأسبسكوسن التبقي» والق تلتصق ببطانة 
الرثة, ويتم تشخيص هذا لاحفًا على أنه ورم الظيهارة التوسطة أو التلیف, والذي يحدث عندما 
تكون بطانة الرئتين مصحوبة بالتہاب دائم. 


السحار السيليسي هو مرض رثوي ینشاً بسبب استنشاق جزيئات غبار سيليكا حرة, أي: ثانی 
أكسيد السیلیکون (510), حيث تدخل هذه البلورات إلى الحويصلات الہوائیة وهناك يتم 
ابتلاعہا من قِبَل خلايا البلعمة الوجودة في الجدار والنسيج الخلالي. ويوجد غبار السيليكا التبلور 
للحمول جوًا في هواء الناجم والطين والسابك والزجاج والحجر وعمليات التفجير. ولیس للسحار 
السيليسي البکر من غبار السيليكا أي أعراض, أو يكون ضيق التنفس فقطء ويمكن أن يتطور 
في جميع أنحاء الرثتین إلى ضيق التنفس الشدیدہ وارتفاع ضغط الدم الرئويء وضعف الجہاز 
التنفسى. 


يصيب ف الأغلب العاملين في مصانع الغزل والنسیچ, وهو مرض انسدادي مزمن في السالك 
الهوائية التنفسية؛ وقد يتولد ويتطور لدى العمال العرضين لغبار القطن؛ مثل: الكتان وأنواع 
أخرى من النسيج. 


يصيب على الأغلب عمال مناجم الفحم نتيجة استنشاقہم للہواء الليء بالكربونء وتجمع 


الكربون داخل القُفّد اللمفاویة, ويعدٌ التہاب الرئة وضيق التنفس من أعراض التعرض لغبار 
الفحم. 


تتم الإصابة بالربو الہ نتيجة استنشاق الأبخرة الکیمیائیة, أو الغازات, أو الأتربة, أو مواد أخرى 


يسم تواترِ وشدة وإمكانية 
الوقاية من أمراض الرئة الہنیة 
في الانتشار الستمر, وتتطور 
غالبية أمراض الجہاز التنفسى 
بسبب التعرض الطويل الأمد 


ول عد ا ان 
حادثة واحدۂً -مثل التعرض 
لألياف الأسبستوس- يمكن أن 
كم يضار عدا الہ 


على 


ويجب العمال ارتداء 


أ العا الاو اتنب 
الفلا مع يالاد لالام 
العروفة واستنشاقہاء وينصح 
باستخدام اقنعة الوجه عند 
العمل بالقرب من الجزيثات 
والغبار والہیجات المحمولة 
بالہواء. ويؤدي التدخين بشکلِ 
عام إلى زيادة خطر الإصابة 
بالسرطان» ومضاعفات الجہاز 
التنفسي بشکل كبير, ولكنه قد 


يؤدي بالثل إلى الإصابة بأمراض 
الرئة الہنیة. ويجب على أرباب 
العمل توفير الوارد التعليمية 
لتثقیفہم بشأن الخاطر الق 


یتعرضون ليا أثناء العمل, 
ويمكن أيضَا ين متخصص 
ي J|‏ ا: 1 بة لل: 5 


٤‏ بيثة العملء والف عن 
آي تہدیداتِ لصحة الجہاز 
التنفسي. 


من العمل, ويمكن أن تنجم إصابة العامل بالربو الہ عن التعرض للمواد الق لديه حساسية 
تجاهها وتتسبّب في رد فعل تحسسي أو مناعيء أو التعرّض لواد سامة ولہا تأثير مبيج؛ مثل 
أنواع الربو الأخری, ويمكن أن يتسبب الربو الہ ي ضيق الصدر والأزين وضيق النَمس وبر 
أن يكون الأشخاص الصابون بأنواع الحساسية 1 عرضة للإصابة بالربو الہيی, وبٔمکن أن 
تسبب الإصابة بالربو الميي تلفًا دائمًا في الرثتین, أو العجز, أو الوفاة في حالة التشخیص الخاطئ” 
أو عدّم اتخاذ إجراءات الحماية والوقاية. 


السسلامة العرسية فبراير ٣۰٢٢‏ 


باختلاف طبيعة العمل لا ينبغي ادا إغفال حماية الجہاز التنفسی, ففي الشتاء قد تحتاج إلى قضاء المزيد 
من الوقت ٤‏ الداخل» حيث قد تؤدي التہویة غير السليمة, وساعات العمل الطويلة إلى تعرّض الجہاز 

الت للإصابة, والدخول ف العمل مع الحساسية الوجودة مسبقا في فصل الشتاء ومشاکل صحة الرثة 
يمكن ان تؤدي إلى تفاقمہا بسبب بيئة العمل, مع تزايد الأمراض الوسميةء ويجب ألا تكون بيئة العمل 
مكانًا تتعرض فيه صحة العمال للخطر. 
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السلامة المهنية 


بقول الله تعالى ي سورة (الذاريات): كر فان الذکری تٌنفمغ الْمُؤمنین), هذه الآية العظيمة تظہر ہ6 جراج 7 
لنا مدي أهمية التذكير فى إیفاظ النفوسء وإنارة العقول, خاصة من يملك الإيمان ف قلبة, وهنا اتحدث قن ما هي علاقة التذ کیر بالتوعية؟ 


الإيما عام | الإيمان العقائد 
ن بشكل عامء وليس الحصر في الإيمان 1 الإنسان بطبيعته ينسى, ورغم أن النسيان قد نعتبره نعمةً من الله؛ لأنها تجعلنا نتجاوز الصائب والشاكل بشكلٍ سريع, 


والتذكير نوعان: إلا أن النسيان قد يتحول إلى نقمةٍ خاصة فيما يتعلق بسلامة الأشخاص, وإدراكيم لفاهيم السلامة الہنیة والتعليمات 
الواجب اتخاذها أثناء العمل, ومن هنا كان وجوب العمل على التذكير بشکل متواصل ومترابط حق نتجنب النسيان. 
oS‏ ارم 22 ومن بین أهمٌّ طرق التذکیر الق قد تسم في تجنب التسيان: نجد التوعية والتحسيس بشكل دوريء وداخل الأوراش, 
0 يعرف والنوع الثاني من هذها لعملية تشم بشكل کبیر في خُلق تواصل دائم بين مسؤول السلامة والعمال, كما سبق لنا أن تحدثنا على أهمية 
0 +- 008" التذکیر: تذكير ہما هو التواصل الأفقي في نشر ثقافة السلامة الہنیة في مقال سابق. 
مجمله بالفطر والعقول, ہس ولکنِ م0۴( a‏ 
فا الله فطر العقول على عل لك 0 لة 9 هو ٠.‏ هه مہ Fe a8‏ © 3 0 سس 
وو وكراهة الشر جج 00 ويكرر لیم كيفية تو عیہەہ الموظفینں بالصحة والسلامة ماي العمل؟ 
لهذ فيه كانه هن التنكر سخ في أذھانہم, وينتبيو 5 075 0 90907 9 ل 0 
0 ج7 - سے تعتبر السلامة الهنية من أهم للواضيع التي تشغل بال للديرين والسؤولین؛ نظرا لما تُشكّله من أهميةٍ في الحفاظ على 
الأمور به من الخير والحسن ˆ وليُحدث لهم نشاظا وهمة العنصر البشري من جہةٍ والآليات والبيئة من جہةٍ آخری, ومن هنا كان لزامًا التركيز على العنصر البشري بالعمل على 
والصالح, وما ف للنہی ,لت کیہ نطو قدرانة ى ال الاه وت سواء عن طريق التكويس للاستمر أوعن ردق عا اا 
1 عنه من المضان. ‏ ` والارتفاع. والتوعية. 
ہہ ےج ہے + 


وهنا يطرح التساؤل حول كيفية توعية الموظفين؟ 


من أجل إتجاح عملية التوعية يجب اتباع ما یلی: 


9 مجال السلامة الہنیة لا يمكن الحديث 
الوصول للقمة أو النہایة بحكم أنه لا 
یوجد (صفر خطر)ء لهذا كان التذكير أمرًا حتميًا 


24 


لاملل و یہ ووو و نونو وه 
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3 
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اختیار الموضوع المناسب: 
خلال هذه الرحلة يجب على مسؤول السلامة اختيار موضوع مناسب يتماشى مع 
الوضعية الراهنة حق يستجيب التلقي بشكلٍ جيل ويمكن تحقيق الأهداف المطلوبة. 
مثال: : تم م تداول خبر انفجار شاحن الياتف 6 منزل؛ ؛ ما أدى إلى وفاة طفلةء > ونشوب 
حريق كبس وهنا يجب على مسؤول السلامة أن يخضص حصة التوعية حول موضوع 
استخدام شاحن الہواتف: والأخطار الناجمة عن سوء الاستعمال, وطرق الوقاية منہاء 
حق نتجنّب تكرار مثل هذه الحوادث؛ سواء داخل الأوراش, أو داخل المنازل. 
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اختيار التوقيت المناسب: 
۱ سبق لنا أن تعرّفنا على تأثير السلوك في تجنب وقوع حوادث العمل, وقلنا: إنّهِ بصعب 
التحكم ٤‏ السلوك. ومن هنا كان وجوبًا على مسؤول السلامة أخذ الخيْطة والحذر في 
اختيار التوقيت المناسب للقيام بعملية التحسيس والتوعية حى تتحقق الأهداف المرجؤة. 
مثال: منذ بداية الوردیةء هناك مشاكل ٤‏ المنشأة بحيث ظلّ أغلب العمال يعملون 
بشکل مستمرٌ حق قرب نہایة الورديّة, وهنا لا يمكن لمسؤول السلامة أن يخصص وقنَا 
للتوعيّة؛ لأنه لن يتم الاستجابة من طرف العمال؛ نظرًا للتعب الذي لَحِقٌ بہم. 
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استعمال لغة سہلة وبسيطة: 
التواصل أساس نجاح العلاقات الإنسانية, وكما قرأنا في عدد شہر (سبتمبر) لجلة السلامة 
العربية حول موضوع دور التواصل في نشر ثقافة السلامة الہنیة يجب على مسؤول 
السلامة أن يستعمل لغة سهلة واضحۂة, وأسلوبًا سيمل الفيم وموجرًاء حق يتم إيصال 
العلومة بشكل صحيح, وتحقيق الأهداف المرجؤّة من عملية التوعية والتحسيس. 
ويمكن الاعتماد على الخريطة الذهنية في عمليات التوعية؛ لأنها تسہم في حفظ الذاكرة, 
وتبسيط الفہم والشرح. 

مثال: داخل الورش هناك أشخاص لا يتحدثون اللغة الفرنسية, وهنا يجب تجنب الحديث 
واستعمال مصطلحات غير مفہومة, بل يجب استعمال لغةٍ یفہمہا الجميع. 
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رشيد كروم 


- مسؤول بوحدة تخزين وشحن الأسمدة 


نتجٹثب اد مميتة عمليا 
حق وقوع حوادث پر یس ا الشرف الا 


التحسيس والتوعية تقوم بدور ميمٌّ جدًا في التذكير 
بالخاطر للوجودة داخل الورش. والتنبيه إليها ولو “ماق السللمة الينية مصاحة سد کے 

0 لكيماويات الغرب أسفي للمكتب الشريف 
وف الأخير لاتحتقر آي عمل أو فعل يسهم في إنقاد روح 5 
بشرية, ولنا 4 قوله تعا لی“ ومن أخْيَاها فَکَأنَمَا ايا 
الاس جَمِيعاً! [سورة المائدة: الآية ۳۲]. 
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مؤسسة نافس 
للأمن والسلامة 


من نحن؟ ۱ 
لنقديم الاستشارات و الخدمات من 
حیث التورید والصيانة ف محال إطفاء 
الحريق وأنظمة السلامة واگ ق 
التطورات الحديثة من خلال تدريب 
الوظفین لتحسين ورفع كفاءة أدائہم, 
وتحسين قواعد البيانات بأحدث 
الإصدارات العالیة لعدات السلامة. 
مؤسسة سعودية تأسست ف العاصمة 
القسبة منذ عام 22015: سعت 
خلالها لتكون الأفضل في مجال 
خدمات الأمن والسلامة والوقاية من 
الحرائق ثق من خلال سلسلة خدمات 
تقدم بأيدي فريق فن مہف متخصص 


یی 


E‏ التصميم والتنفيذ والإشراف على 
أعمال أنظمة الوقاية من الحر لحرائق, 
فكانت الانطلاقة من منظور مختلف 

وهو التكامل في تقديم فرع 
الخدمات لتلى متطلبات الأفراد 
والؤسسات والشرکات والصانع 


تماشيًا مع الاشتراطات والمواصفات 


الجلة والدولية. 


نسعى لتقديم منظومة متكاملة من 
الخدمات ف مجال أعمال 
الإلكتروميكانيك من خلال فريق من 
التخصصين في اليكانيك والکہرباء 
والإلكترونيات. 


العنوان: وحدة رقم ( 8) شارع ذات النطاقين, حى بطحاء قریش, مكة الكرمة. 


رقم الہاتف/966560968880+ 


رقم الجوال/966549566930+ 


SAM - 8PM ساعات العمل/‎ 


جچھاز الكشف عن أاعط ال 


القوس الكهربائي «(AFDD)‏ 


مهدويه في منع حدوث الحرائق 


توفر أجيزة الكشف عن أعطال القوس 
الکہربائی (8500) أمانًا كبيرًا للمنازل والبانيء 
فيعمل جہاز الکشف عن أعطال القوس 
الکہربائی على تخفيف مخاطر الحرائق الکہربائیة 
التي تُسبّبها الأقواس الکہربائیة الناتجة عن 
الأجهزة الکہربائیة, والدوائر الکہربائیة التالفة, 
فجہاز الكشف عن أعطال القوس الکہربائی 
يقوم بفصل التيار الکہربائی على الفور بمجرد 
ان يكتشف فوشا يحتمل ان يكون خطيرًاء قي 


الوقت نفسه يتحمّل الأقواس الکہربائیة الناتجة 
عن التشغيل العادي للأجهزة الکہربائیة مثل 
المفاتيح. وتوصيل الأجهزة وفصلہا. 


ولا تُوفّر قواطع الدائرة التقليدية حمایةً موثوقةٌ 
ضد أعطال القوس الکہربائیء وذلك لأنها غير 
مُصمّمة لاکتشاف الأقواس الکہربائیة الخطيرة 
الاج ولكديا ههن الحماية من دو تر القصن 
والأحمال الزائدة. 


ما هو القوس الکھربی؟ 


ینشا القوس الکہربائی عندما يعبر التيار الكيربي الفجوة بين مادتين موصلتین, فإذا كان التيار 
الكيربي المار منخفضا تسبيًاء فسيتمٌ إنتاج شرارة کہربیة, أما إذا كان التيار مرتفقًا بدرجة كافية, 
فینشاً قوس کہربائی مستمر؛ حيث يتغثّر الہواء من غاز إلى بلازما قادرة على إنشاء القوس, 
ويمكن أن تتجاوزدرجات الحرارة الناتجة عن هذا القوس ٠٠٠٦(‏ درجة مثوية) 0 أن يؤدي 
عطل اڈوس الكير باق ال تروت عر 


اين يمكن ان يحدت عطل القوس الکھربائی؟ 
للنطقتان الأكثر شيوعًا لحدوث عطل القوس هما أولًا عند نہایات الكابلات؛ حيث / یتم الربط الجيد لنہایات الکابلات, وثاتيًا داخل) 
الكابل نفسه حيث تعرض العزل للتلف. 


وأجهزة الكشف عن أعطال القوس الكيري يمكن تثبيتها بسہولة في اللوحات الكيربائية جنبًا إلى جنب مع أجهزة الحماية الأخرى/ 
ويجب تثبيتها على الدوائر الکہربائیة الأكثر تعرضًا للخطر, على سبيل الثال: الدوائر النهائية الق توفر متافدْ التوصيل. 


ا ۓ 


الأسباب المحتملة لحدوث القوس 


تاكل تلف نزع 

تلف الكابلات الكابلات الأسلاك 
بسب الاستخدا النا أعما : 

۱ بسبب مم تج عن أعمال بشكل غير 

العزل پر الس ا پگ العفراوابناسش ‏ سح 


هل يمكن لأجهزة الكشف عن أعطال القوس الكهربائتىي 


التمييز بين الأقواس الخطرة والتشغیل الطبيعي 


نعم, ٠‏ تستطيع أجهزة الکشف عن أعطال القوس الکہربائی التمییز بین الأقواس الخطرة والتشغيل الطبیعي, فہي حسّاسةٌ 2 
ومُصمّمة لاستشعار الأقواس الق يحتمل أن تكون خطرةء والاستجابة لہا فقطء > ويتمٌ استخدام, خوارزمية خاصة للتمييز بين 
الأقواس الخطرة والتشغيل الطبيعيء أي: الشرارات غير الضارة الق تراها عندما تضغط على مفتاع, أو تسحب قابسًا. 


كيف تعمل أجهزة الكشف عن أعطال القوس الکمربائی ٦‏ 
® 


تقوم أجهزة الكشف عن أعطال القوس الکہربائی بمراقبة وتحليل موجات التيار الکہربائی والجہد باستمرارٍ, وعندما تستشعر وجود 
شكل موجة يحتمل أن يكون خطيرًا؛ فإنها تقطع التيار الکہربی, وبالتالي يتم عزل الدائرة العطوبة. 


المراقبة عبر المعالجات الدقيقة: 


يتم تنشيط جہاز الكشف عن أعطال 
القوس الکہربائی (۸۴00) بواسطة كل 
من الأعطال التوالية والتوازية في القوس 
الکہربائی,ء على عکس قواطع الدائرة 
الآلية, ولا يحتوي جہاز الكشف عن أعطال 
القوس الکہربائی (۸۴۵0) على مشغل 
کہرومیکانیکی, ولكنه يستخدم التكنولوجيا 
الإلكترونية لتحليل شكل الوجة للقوس 
الکهري» وهو يُمبْر بشكلٍ مووق بين 


عطل القوس الكہري والشرارة الناتجة 
عن التشغيل الطبيعي؛ ممًا يمنع الفصل 
الخاط للدائرة. 
وتتفاعل أجهزة الکشف عن أعطال القوس 
الکہربائی (AFDD)‏ بسرعةٍ مع أدن تغبير 
٤‏ أشكال الوجات, فتعتبر السرعة سمة 
جوهرية لتلك الأجيزة؛ حيث يمكن أن 
يتحلل القوس الکہربائی في ومضة؛ مما 
يؤدي إلى اشتعال أي مادق قريبةٍ قابلق 


للاشتعال» ويسبب حريقا. 

ومنذ عام ۷۳٦ھ‏ تغطي الواصفة القياسية 
٦٦٦٦ 6‏ أجهزة الكشف عن أعطال 
القوس الکہربائیء وتحدد هذه الواصفة 
القياسية الدولية جوانب السلامة لأجهزة 
الكشف عن أعطال القوس الکہربائی, 


شركة النعيمي لمعدات الإطفاء والسلامة 
"NSAFETY"‏ > التي تأسست في عام 1985. كانت 
مثل فرع الشركة الأب الرئيسة لدينا علي سالم 
النامي لشركة Saftey‏ والتي بدأت بالفعل في 
أوائل. السبعينيات من أجل استيراد وتركيب الحماية 
من الحرائق. وكان الهدف الرئيس للفرع في ذلك 
الوقت أن يخدم الصناعة والبناء المزدهر في 
مدينة الجبيل ومدينة الجبيل الصناعية. ومنذ ذلك 
الحين ولأكثر من (30 عاما). نفذت شركة النعيمي 
لمعدات الإطفاء والسلامة مهمة ورؤية: ليس 
فقط من خلال إضافة أنظمة مخاطر خاصة. ولكننا 
أضفنا أيض ا برامج إنذار وكشف الحرائق. ومبيعات 
وخدمة طفايات الحريق. وبرامج إدارة أنظمة 
الحماية من الحرائق. وفي الآونة الأخيرة قمنا 
باضافة أنظمة التحک م في الوصول. ونوطي بشدة 
بنظام الأمان الحديث. 


وسط الدمار التزاید بسبب الحرائق. وخصوصًا حرائق 
الغابات, ولاحتواء الحرائق المستقبلية, تُقدُّم التكنولوجيا 
حلا واعدًا كان يعتبر مستحيلا في السابق, وهو إطفاء حرائق 
الغابات بالوجات الصوتية. - 


٤‏ ا ا 
طلاب الہندسة الجامعیین (سيث روبرتسون) و(فييت 
تران)ء بإنشاء مطفأة حريق صوتية لمشروع التخرّج في 
جامعة جورج ميسون. 


تم إنشاء الطفاية الصوتية في البداية لإخماد حرائق الطبخ 
الصغيرة. وسرعان ما تقدّمت بہدف توسيع نطاق الكافحة 
لإطفاء حرائق الغابات الكبيرة. 
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تعمل مطفأة الصوت باستخدام الوجات الصوتية 
(نوع من موجات الضغط) لدفع الأوكسجين بعيدًا عن 
مصدر الليبء ونشره على مساحة سطح اکبر. وتعمل 
هذه الإجراءات على كسر مثلث احتراق النار الكون من: 
(الحرارة. والوقود, والأکسجین)ء وهي العناصر الثلاثة 
اللازمة لإشعال النار. وتعمل مطفأة الحريق الصوتية على 
إخماد اللہب باستخدام صوت منخفض التردد (۳۰ - .5 
هرتز) دون الاعتماد على الاء EJ‏ المواد الكيميائية. 

في حين أن هناك احتمالا ضغيقًا أن الناریمکن أن تشتعل 
من جديدء فإن الزایا الحتملة ليذه التكنولوجيا واسعة 
النطاق, وسيمنع الجہاز التعرّض للمواد الكيميائية الضارّة 
الوجودة ٤‏ طفايات الحريق التقليدية. أيضَا سيتمٌ زمر 
الكثير من الام غلى سيل الثال: تتطلّب حادثة حريق 
متوسطة معدل )٠٠٠٠١0(‏ جالون من الاء لإطفاء الحريق 
الذي يعادل جالونات الاء الستخدمة في النزل لمدة (٥,ہ‏ 
سنوات) .كما أن تقنية إخماد الحرائق الصوتية نظيفة, 
وصديقة للبيئة, وفقّالة, ولا تتطلب إعادة تعبثة. 

علاوۃً على ذلك فإِنّ فكرة استخدام الصوت لإخماد 
الحريق ليست جديدةء وقد حاولت وكالة مشروع 
الأبحاث المتقدمة للدفاع الأمريكى (06828) استخدام 


الوجات فوق الصوتية لإخماد الحريق قبل ذلكء لكنها 
وتعمل الان شركة ARSAC‏ الق بدأت كشركة (طائرات 
بدون طيار) ٤‏ عام لااعنام على تطوير هذه التقنية 
الحديثة بالّتعاون مع الطالبين صاحي الاختراع لدفع 
تكنولوجيا الإطفاء بالوجات الصوتية إلى الستوى التالي 
لتحسين جودة خدمات الطوارئ والإغاتة ق حالات 
الکوارث, نتہدف 88586 إلى استخدام الموجات الصوتية 
لحاربة الحرائق في الغابات من خلال (كوادكوبتر بدون 
طيار)» تضمن سلامة رجال الإطفاءء ويمكن للطائرة 
الرباعية أن تحلّ محل رجال الإطفاء إذا تم تطوير تقنية 
الصوت بشكل أكبر بينما لا يزال النتچ قيد التطوير 
فإن الشركة على استعدادٍ لتوسيع نطاق طفاية الحریق, 
وتخظط للكشف عن نموذج أو للنظام التکامل الجديد 
قبل طرحه في السوق. 
وعلى نطاق أوسع يمكن تطوير تكنولوجيا 
إطفاء الحرائق بالوجات الصوتية لإنشاء 
خطوط حذٌ صوتية تمنع انتشار مثل 
هذه الحرائق. 


شركة الثقة © 


۸۲٢۱۸۲۳ کال‎ 


توفر شركة (الثقة) للسلامة والأمن خدمات تركيب وصيانة أنظمة الحماية من الحرائق (إنذار الحريق 
ومكافحة الحرائق) للمؤسسات التجارية والصناعية والحكومية منذ عام 2007. قمنا بتوسیع خدماتنا في 
عام 2012 من خلال إضافة أنظمة خاصة للتحكم في الوصول وكاميرات المراقبة. 

نحن شركة محترفة تقدم أنظمة رشاشات الحريق. والحماية من الحرائق. وخدمات سلامة الحياة. نشجع 
نمو أعضاء فريقنا من خلال التطوير الشخصي والمهني لتعزیز النمو المستدام لشركنتنا. ننخرط في شراكات 


نشطة مع عملائنا لتقديم حلول تركز على التصميم مع نهد ثابت تجاه النتائج بينما يكتفي الآخرون 
بالامتثال الفني. فنحن راضون فقط عن النتائج الخالية من الحوادت. 


- 'الشظلامة فی القطاع الإٍطللٰیٰ ‏ [ 
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وسنركز على إدارة المخلفات المتعددة كالتصنيف» والفرن 


والمعالجةق ومنها: 


36 


وهي مخلفات تحتوي مسببات 
الأمراض؛ كالفيروساتء والبكتيرياء 
والطفيلياتء والفطریات: ومنہا: 
قطع القطن, واللاپبس, والأدوات 
والعدات, وتتضمن كذلك مواد 


باثولوجية وبشرية (الأجئة, 
والأنسجة» وجثث الحيوانات, 
وسوائل الجسم)» ويستخدم 
قي جمعہا اكياس/حاويات قوية 
غير نافذة, قابلة للتعقيم, حمراء 
وصغراء اللون مع وجود علامة 
وكتابة: (مخلفات مُغفدية) علیہاء 
وهذه الخلفات تعالج بطرق شق؛ 
منہا: التطہیر الكيماويء أو العالجة 
الحرارية الرطبة (بالبخار كما هو 
الحال في بقايا البكتيريا بالختبرات 
الطبیة)ء أو المعالجة الإشعاعية 
الوجيةء أو بالدفن الصحيء أو 
بالحرق بالمحارق الختلفة. حسب 
نوع اللخلفات. 


ومنہا الصلبء والسائل, والغازي, 
وهي ناتجة عن عمليات التصویں 
والنشاطات. البحثية. ‏ والعلاجية, 
وتشمل الزجاجيات» وللحاقن, 
وللذیبات الق یستعملہا الرضی, 
ويتمٌ فرزها قي صناديق رصاصية 
مکتوب عليها اسم الادة الشقّة, 
وتعالج حسب إرشادات الوكالة 
الدولية للطاقة الذرية. 


المخلفات الحادة: 


مثل: الإبر والمشارطء والبراغى, 
المناشير. والزجاج الطي» حيث 
یتم جمعہا بحاوياتٍ مكتوب 
علیہا: (مخلفات حادة). مغطاة, 
قويةء مقاومة للثقبء غير 
نافذة, وتُوضَع هذه الخلفات 
داخل أكياس صفراء مكتوب 
علیہا: (مخلفات معدیة)ء ويتمٌ 
معالجتہا بالطرق القي سبق 
ذكرهاء مُرَاعين ردم بقايا الحرق 
بالطرق السلیمة وعدم حرق 
المواد الحادة الطہرۃ بالکلور حق 
لا يتولد مُلؤّث عضوى ثابت» 
وينبغي تشويه وتكسير الإبر 
والحقن عند استخدام العالجة 
الحرارية الرطبة. 


وتختلف من حيث الشمية, 
وشدة التاکل والاشتعال, 
التجارب» والثعقیم والتتظیف, 
والكيماويات الفوتوغرافية, 
والفورمالدهيد والأحماض» 
والقلوبات, ويتمٌ حفظها بأكياس/ 
حاويات بُنية مقاومة للتاکل, 
وإعادة الكميات غير للستعملة 
والكبيرة للموژدء أو الطمر او 
الحرق للكميات الضغيرة ارق 
البيروليتك» وهي من طرق 
علاجها. 
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وتشمل النتجات الصيدلانية 
الفاسدة. أو اللوثة, والعقاقير 
واللقاحات والأمصال غير 
الطلوبةٍ؛ ومن ضمنہا: زجاجات 
وأنابيب الدواء ویتمٌ جمعہا 
بأكياس/حاويات بُنفِةء وطرق 
ونسبہاء ودرجة خطورتہا... 

فقد نستخدم الحرق للكميات 
الك بحرارة . . دااع 9ے 
وتغلیفہا بكبسولات داخل 
برامیل معدنية قبل ظفرها 
لتفادى تلوث الياه الجوفية. 

أما الكميات الصغيرة. فبالإمكان 
طمرها ما عدا العقاقير للخدرة 
وعلاج الأورام» كما يمكن 
استخدام' الصرف ‏ الصحى 
لتصريف الخالفات الصيدلانية 
العتدلة عن طريق تدفق ما 
شديدء مع مراعاة ضرورة إعادة 
الأدوية منتهية الصلاحية إلى 
مُورّديها. 


37 ات لاج 


الجينات,/الأورام: 


والق تؤدي لطفرات وتشوهات 
ورائية نتیجة الاحتواء على أشقّة 
القيء, والبراز والبول» وهي من 
(مخلفات علاج الأورام) على هذه 
الخلفات, ومراعاة عدم طمرها 
او تصریفہا بالمجاريء ويمكن 
معالجتها بالتحليل الكيماوي؛ أو 
التغليف بكبسولات (كملاذٍ آخیر)ء 
أو الحرق للتخلص من العقاقير إذا 
م يتم إعادتها للموڙد- من خلال 
حرارة ومدد زمنية بمحارق خاصة 
(لیست أحادية الغرفة, أو الحرق 
الکشوف)ء ويفضل حارقات 


البيروليتيك. 
000 


الصادر: 
الإدارة الآمنة لخلفات منشآت 

الرعاية الصحية / منظمة العمل 
الدولى (١999)‏ ط Rushbrook.‏ 
(and, Giroult.A,Pruss (ILO‏ 


ثانيا: الإرشادات بشأن البيئة 
والصحة والسلامة الخاصة 
بمنشآت الرعاية الصحية(مجموعة 
البنك الدولى و international‏ 
(finance corporation‏ 


مثل: البطاريات» وأجهزة القياس 
الزثبقیة القي تحتوي على كاديوم 
وزثبق» وهي واجبة الفصل في 
اماکن خاصةء ولا يجوز حرقها او 
طمرهاء وإنما يجب نقلها لختشض 
لاستخراج المعادن منہا. 


الحاويات المضغوطة: 


وتشمل العبوات/الأسطوانات 
الق تحتوي هوات أو 
غاا مضغوظا مثل: 0۲ 
,0,C0rعCH»‏ وبتمٌ فرزها 
عن الخلفات الطبية الأخري, 
وفكرة حرقها مرفوضة؛ خوفا 
من الانفجارات» ويمكن اعتبار ما 
بداخلہا مخلفات کیماویة, كما 
يمكن إعادة تدويرهاء أو سحقها 
وطمرها. 


MEP manager, MBA, PMP, PMI 
member, Ashrae member 


وهى تشبه الخلفات النزلیة؛ 
كالفضلات الغذائیةہ والأوراق, 
والبلاستيكء والکرتون, وعادة ما 
تجمع بأكياس/وحاويات سوداء 
ويجب تفادي حرق البلاستيك, 
مع إمكانية عزل وكمر الخلفات 
الغذائية منہا لتحویلہا لسماد, 
وإعادة تدوير الورق والکرتونی 
والبلاستيكي منہا. 
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التأثيرات من النا 


تتمثل تأثيرات الضوضاء العالية من الناحية 
النفسية في الإزعاج, وتأثيره على الأعصاب إذا ما 
امتدت لمدة طویلةء وعلى وتيرة واحدة» فإن القلق 
والتوتر العصي وتقلب الزاج منتجات إضافية 
للعصر التكنولوجي. 

وتؤثر الضوضاء أيضًا على قشرة للخ, وتحدٌّ من 
النشاطء ويؤدى هذا إلى تحفيز القلق2. وعدم 
الارتیاح الداخلي» والتوتر 


و" 


/ , 
1 
۱ | 
4 
۴ 
. | 
9 
2 ١ نا‎ 


والارتباك. وعدم الاندماج 
أو التوافق الصحيء فإن 
الفرد قد يتراكم عنده 
من غير ان يشعر 


| الصحة الجسدية: 


بالإضافة إلى النتائج الظاهرة على 
التواصل والكفاءة الإنتاجية والسلوك 


الاجتماعى والعمل التطوعی, فقد فقد الأفعال هذه من 
تؤدّي الضوضاء الى متاعب جسدية؛ شخص إلى آخر 
مثل: حدوث ألم شديد بالأذن. وقد وتكون واضحة 
يتطوّر إلى خسارةٍ كاملة للسمع. أكثر عند ذات 
ويمكن أن تُسبّب الضوضاء أيضًا الشخص عندما 


انقباض الأوعية الدموية الطرفية, 
وتبدل في نظم نبضات القلبء 
وصعوبة بالتنفسء, وتغير مقاومة 
الجلد؛ مثل فرط إفراز وتغير بسيط 
٤‏ الشد العضليء. وتبدل في حركة 
الجہاز العِيِي, والتغير الكيميائي 


للدم والبول, 


وتتقفاوت ردو 


يكون الصوت أكثر حدةً, كما 


يؤدي التعرض 


الكيرومغناطيسية باستمرار إلى 
الإصابة بمشكلاتٍ ٤‏ الدماغ مع 


حية الئفسية: 


توتر عصي نتيجة التعرض ليذه المشكلة, وهذا قد 
يُسبّب انهيارًا عصبيًا للشخص؛ ممًا يسرع الإصابة 
بالأزمات الانفعالية. 

والضوضاء تؤثر على القدرة العقلية للفرد؛ مما 
يؤدي إلى الإحساس بالإجياد الذهي» وعدم 
القدرة على الإدراك والتعلم, كما تؤثر على الہام 
الق تحتاج إلى اليقظة والأعمال الحسابية, كما 
أن لها تأثيرًا سلبيًا على صحة الفردہ وهي من ابر 
الأسباب الرئيسة في تد الأداء والتركين وتشتيت 
الانتباه. وسبب في شعور الفرد بالتعب والإرهاق 
السمعي والجسدی, وبالتالی تحدٌ إنتاجية العامل, 
تدع | مكانيته على العقل: 


د 


إلى الوجات 


۱ القدرة الذهنية: 


هل تعلم أن الخ يواصل تفقّد الأصوات من حوله بحنًا عن مصادر الخطر حق في أثناء النوم؟! 
فان الضوضاء تؤثر في عمق النوم وجودتهء وتتسكّب ٤‏ اضطرابات عديدة؛ مثل : مثل: 


< > > 


دل مشكلة الضوضاء: 


55 
علاقة الضوضاء والصحة النفسية علاقة مدمرة, 
فكلما زادت الضوضاعء, شعرت أن حالتك النفسية 
فاي تدھور مستمر ٤ء‏ 


المصادر: ۱ 
الطب النفسي المعاصر أحمد عكاشة, ۲۰۱۹م 
الاضطرابات النفسية, د. محمد حسن غانم» ١18‏ )م. 


بداية تقدم أسرة المعهد العربى لعلوم 
السلامة تعازيها الى أسرة الفقيد ريان 
و الى كافة الاشقاء فى دولة المغرب و 
كافة أرجاء الوطن العريى ... 


٠‏ من منا لم يتابع أو لم يشاهد قصة 
الطفل ريان التي حركت القلوب و 
المشاعر من مكانها طيلة خمسة أيام, 
العالم كله شاهد بألم و حزن وفاة طفل 
0 مثّرا. 
ريان ليس الضحية الأولى و لن تكون 
الاخیرۃ حيث سبق و سهد العالم حوادت 
# ل شبیمة خلال السنوات الأخيرة على 
شبیل الذكر:1 
١٣‏ * ديسمبر/ كانون الثانی 2018 فى 
إلى 100 متر بينما لا يتجاوز قطرها 35 
* في يوليو/تموز 2018 في تایلاند 
كان الكثيرون حول العالم يحبسون 
انفاسهم وهم يتابعون عملية إنقاذ 12 
طفلا هم فريق كرة قدم حوصروا في 


ےد رفقة مدريهم. 


000 5 


هذه الحوادث المتكررة تجعلنا نطرح 
الأسئلة التالية: 

ما هي الأسباب وراء وقوع هده 
الحوادت؟ ماھی الدروس المستفادة 
من حادثة ريان و كيفية تجنبها و ما 
هى التکالیف التی ترتبت عن تلك 
الحادثة؟ 


في هذا المقال سنحاول الإجابة عن 
حتی يتم الإستفادة بشكل أكبر. 


اسباب حوادت السقوط في آل بار : 

إن العدد الكبير من الآبار الذى يتوفر الغرب ويصل لأكثر من ألف بثر سواء ما هو قانونی أي أنه متوفر بشكل قانونی تحت إشراف وكالة 
الحوض الائ الغربية ومنها ما هو غير قانوني و الذي غالباً ما يتسبب ف حوادث خطيرة سواء قبل نہایة الأشغال أو بعدها رغم الراقبة 
المستمرة ومجہودات شرطة الياه. 


و من أسباب السقوط داخل الآبار فیما 2920 : 


خاب e‏ ءة غير 0 با و ا الأعمال f‏ 
جوا 9 ٦‏ الوقع. 0 + التراخيص. 
التحذيرية. 


تعددت أسباب السقوط داخل الآبار سواء أثناء أشغال الحفر أو بعد نہایة الأشغالء إلا أن النتائج تبقی وخيمة جدا كما حدث مع الطفل 
ريان الذي توفي و ذهبت معه أسراركثيرة كانت لتفيد في تحديد الأسباب الحقيقية, لکن مع ذلك قى البحث جارناعن أسباب اقوط 
الحقيقية لكي نستفید منہا جميعا 9 نأخذ الإحتياطات اللازمة لتجنب تكرار هده الحوادث. 


الدروس المستفادة من حادثة ريان: 


علینا أن نستخرج الدروس و العبر 
من آي حادثة حتاى نتجنب الوقوع 

في مآسي أكبر و اك ضررا في 
المستقبل؛ و يمكن جمع بعض 
الدروس المستفادة من حادثة الطفل 
ريان في ما يلي : 


ا أهمية السلامة في كل جوانب 
حیاتنا اليومية و لیس الاقتصار فقط 
على المصائع و المكاتب و خاصة ما 
يتعلق بالمخاطر المنزلية. 

؟ تشديد المراقبة حول الآبار الغير 
القانونية. 

٣‏ مراجعة قواعد السلامة لحفر الآيار. 


٤‏ تقوية الترسانة القانونية لحف 
الآبار. 


0 الإهتمام بالتدريبات في مجال 
الإنقاذ و الإسعافات الأولية. 
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حادثة ريان كانت تكلفتها باهظة 
جدا و التي لم تقتصر فقط على 
وفاة الطفل ريان بل تجاوز الأمر 
ذلك يكتير سواء على المحيط 
العائلي الذي تضرر بشكل كر 
خاصة الجانب النفسي الذي 
یتطلب عناية و مراقبة شدیدیںن 
لمدة طويلة. أو على المستوى 
الإقتصادي للمغرب نتيجة تسخیر 
عدد هائل من المعدات و الطواقم 
بجميع أطيافه ]ا و التي اشتفلت 
ليل نهار طيلة خمسة ؛ أيام من 
أجل إنقاد الطفل ريان و يمكن 
مقارنة تكاليف تشغیل المعدات 
والمشغلين لها بتكلفة بناء ماجز 
حماية حول البثر ليمنع سقوط 
الافراد داخله فكل هده التكلفة 
كان ممكن تجنبها بتکالیق بسيطة 
لبناء ماجز الحماية. فكم من تصرف 
بسيط انقذ حياة اأشخاص. 


أن هذا الحادث فرصة ¿ للتأكيد على 
معنى هام جدا ألا هو (أن تكلفة 
المفاظ عذى 2011 للق الكل كت 1 | 
من تكلفة عدم الحفاظ على 
السللمة) 

سبب الحادث كان خلل فی إجراءعات 
السلامة. وهذا يحدث معنا فى 
حياتنا كل يوم. في الأدوات 
الكهربائية في المنازل. في 
الحفريات في لات ند في مواقع 
البناء والمنشاث. وفي العديد 
من الأمور الأخرى. فأما أن 77ھ0۶0 
أجراءات السلامة متبعة أو يكن 
هناك خلل في إجراعات السلامة. 


العالم بأكمله تابع بشفف كبير 
عمليات الإنقاذ و شاهد ما قام به 
الجميع من مجهودات دؤوبة من 
أجل إنقاذ الطفل ريان لکن إرادة 
الله أكبرو فوق الجميع. قدر الله 
ما شاء فعل. 
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في البدء أوذٌ أن أتقدم بجزیل الشكر والامتنان ل (العيد العربي لعلوم السلامة) على اختيارهم لشخصي واحدًا من شخصيات 
(مجلة السلامة) لهذا العددء وعلى الرغم من أن الإنسان يرى نفسه ما يزال طالب علمء ولكن لدي قاعدة أسير عليهاء 
وأعیش بہاء وأدعو كل الژُملاء إلى الشیر عليهاء آلا و أن الإنسان گت يحب ألا يستصغفر نفسه ومجيوده وعلمه مهما كان 
يرى بضاعته بسيطةً فہنالك في هذا العام من هو اَل منك, ویحتاج فعلًا إلى "٢٢٥0٠٣٠٦‏ كنت تعتقد أن ما عندك 
دون المستوى؛ لذلك فإ أنتهز هذه الفرصة لأقَدُم بعضًا ممًا أعتقد أنه مُلَِمٌ ومفید د لغيري سی ولعلّ أن ينتفع مُنْتفِقٌ أو 
يقتدي مقتیہ 


©نبذة عن المهندس / مهند اللقانى: 
ل E TT‏ - جامعة السودان 
للعلوم والتكنولوجيا عام 0٠م‏ وبعد ذلك عمل بعددٍ من الشركات العاملة في قطاع النفط بالسودان لما بَرثو على الثماني 
سنوات. 
دخل المهندس/ مہند, مجال السلامة والصحة الہنیة مستفيدًا من سنوات عمله السابقةء فبداً بدورات (الأوشا) الأمريكية, 
ثم دورة (الأيوش) (الإدارة بأمان)ء ثم بعد ذلك دورة (النيبوش) في الشهادة العامة بالإضافة للعديد من الدورات الخاصة 
بمختلف مجالات السلامة والصحة المهنية. 
ويشغل الہندس/ مہندہ حاليًا منصب رئيس قسم السلامة والصحة الہنیة بواحدٍ من أكبر العاهد التخصصة في مجال 
السلامة والصحة الہنیة بالسعوديةء وهو معہد سلامة الشاريع العالي للتدريب الذي يُقدّم دبلوم سنتين ونصف في السلامة 
دسر ۱ : 


© الشهادات والا عتمادات: 

حصل اللقانی على شهادة مدرب معتمد من البورد البريطاني للسلامة والصحة الہنیة 805 لتقدیم الدورة التحضيرية 
للشهادة الدولية العامة 16 ۱1680511, وكذلك مدرب معتمد لدى الؤسسة العامة للتدریب التقق والهن بالسعودية, 
وأيضا مدرب معتمد لدى وزارة الوارد البشرية والتنمية الاجتماعية السعودیة, وكليات التميّر لتقديم دورتي الحترف واللمارس 
ضمن برنامج تأهيل الكوادر الوطنية السعودية في السلامة. ١‏ 

بالإضافة إلى ذلك فيو عضو تقن بالعہد البريطاني للسلامة والصحة الهنية 10511 - 60٥1ء‏ ومہندس مُسجْل بالہیئة 
السعودية للمہندسین, ومدير مشروعات معتمد من العہد الأمريكي لإدارة المشروعات ۲۱۸1ء وممارس منہجیة (کایزن) 
اليابانية في التحسين المستمر للجودةء وحامل الحزام الأخضر في منيجية ٦(‏ سیجما) الأمريكية لتحسين الجودة. 


© الفعاليات العلمية التی شارك فيها المهندس / مهند: 
شارك اللقاني كمتحدث رئيس في الؤتمر الدولی للسلامة والصحة الہنیةہ والذي أقامته أكاديمية أطلس مہارات في اليوم 
العالي للسلامة, أبريل ۲۰۲۱ء كما شارك كمتحدث رئيس في مؤتمر السلامة العربي الثانيء والذي أقامه العہد العربي لعلوم 
السلامة في ا"0"ام: وشارك أيضًا في ورشة مراجعة الناهج التعليمية لمساري الحترف والمارس ضمن برنامج تأهيل كوادر 
السلامة السعودیة, والق نظمتها كليات التميّ وكذلك ف الؤتمر السعودي الدولی الرابع للسلامة والصحة الہنیة في نوفمبر 
.۵٥٥۷۱‏ 


© الإنجازات المهنية: 


نجج اللقانی في تدريب وتخريج ما يزيد على ال )1٠٠١(‏ ممارس للسلامة والصحة الہنیة في الملكة العربية السعوديةء وعدد من 
الدول العربية الأخرى. 


| وقد أشس قناة متخصصة في نشر علوم السلامة والصحة الہنیة باللغة العربیة على اليوتيوب يستفيد منها كل ممارسي الہنة 

]: مهتد [oll‏ نايا وطلاب العلم في شف دول العا كما أشس أيضًا منصةً خاضّة بدورات السلامة والصحة الہنیة الجانیة والْخّضة على النصة 
التعليمية الأضخم عالمًا (منصة ٣٠ل‏ ل)ء. یؤقُہا الراغبون من (0ه) دولة حول العام. 

رئيس قسم السلامة والصحة الہنیة تمن اللقانی من مساعدة الثات في كل الوطن العربي من الراغبین في الحصول على شهادة (النيبوش) الدولیة العامة في 


شخصية العدد 


مدي سلامة م العالی للتدريب - الرياض. السلامة والصحة الہنیة عبر مقاطع الفيديو النشورة على القناة بشكلٍ مجاني. 


: Fire Hose Cabinets تعريف صناديق الحريق‎ 


هي كبائن الحريق الوجودة داخل البق, والق يستخدمها الأشخاص العادیون, أو الأشخاص الدربون, أو رجال الدفاع 
الدني في إخماد الحرائق, ويوجد به نوعان: 


التوع الأول: . يسمى ١1056 ٤٥٥]‏ . وهو عبارة عن خرطوجٍ من المطاط ملفوف على بكرة. 


يسمى ۸۵٥۸‏ 1056 عبارة عن خرطوم من القماش القوّى يركب على راكء وف الغالب يستخدمه 
الدفاع الدن, أما النوع الأول فيستخدمه الأشخاص العاديون. 


تصنيف صندوق الحريق طبقًا للكود الأمريكي للسلامة 4.6 :NFPA 14 Section‏ 
تمٌ تصنيف صندوق الحريق طبقا لنوعية المنشأة. وخطورة اندلاع الحریق, وقد تمٌ تقسيمها إلى ثلاثة أنواع: 


A0 A0 08 
ZA 


وسوف نتناول كل نوع بالتفصيل: 


صندوق حريق به خرطوم مصنوع من الکتان, قطره (2.5 بوصة)ء ويصل أقصى اس تم 


ضغط إلى (12 بار)ء وسريان المياه یصل إلى (250 جالون لکل دقيقة). ۱ 
يتم توصیل الخرطوم بالصاعد عن طريق ۷3۱۷۵ ٥٥٥۱٥8‏ . ا 


يستخدمه رجال الدفاع الدنی, أو الأشخاص الدربون على استخدامه. س٦‏ 0 
یوجد في الستشفیات, وف الدارس, والأماكن الہمة حيث يكون في الخارج الرئيسة 0 
وسلام الہروب, والقبوء وبجوار الداخل. ِ 


صندوق حريق به خرطوم مصنوع من الکاوتش, قطره (1.5 بوصة)ء ويصل 
اقصی ضغط إلى (7 بار)ء وسريان المياه يصل إلى (100 جالون) لكل دقيقة. 
ِتَةّ توصيل الخرطود بالصاعد عن طريق 63۱1۱۷۵۱۷۵ 

يستخدمه الأشخاص العاديون. 

يوجد في المرات داخل البانی. 


50 الس لامة العربية فبراير ۲۰۲٢‏ 


09000 


عبارة عن صندوقين حريقء يجمع بين النوع الأول والنوع الثانی, 
وقد خصص هذا النوع للأماكن الهمة. والق يشترط أن يتواجد بها 
النوعان؛ كمترو الأنفاق, والسارح» والفنادق. 


اشتراطات وملاحظات عامة يجب الأخذ بها 


عند شيمم اليه 


الخرطوم يغطي مسافة قدرها 
(30 متًا). مع مراعاة العوائق 
اوران 


ارتفاع الصندوق عن الأرض من 
(90 إلى 120 سم). 


يكون صندوق الحريق بارژا من 


الحائطء وخارجًا منه بمسافة السافة بین الصندوق 
(25 سم), أو غاطس في الحائط والصندوق پ سی ہت 
بمسافة (15 سم)ء أو غاطس (أرامكو) السعودية 


بالكامل داخل الحائط. 2 SAES-B-017 Section‏ 


في بعض الشاريع یتم عمل 
صاعد خاص بها يسمى 0۲۷ 
«Riser‏ ويكون )4 بوصة)ء 
ويركب عليها محبس لا رجعي 
٥۶ء‏ ويكون مرتبظا 
بوصلة الدفاع الدن. 


في النہایة يجب أن يكون مہندس السلامة ۱ 14ممعيم 
والوقاية من الحريق على علمٍ كاي بتصميم IBC‏ 
ر وک ص طوف الو دا Saudi Aramco‏ 
ي تصميم نظام السلامة والإطفاء» وعمل Building Code‏ 


يجب عمل صيانة دورية 
للصناديق كافة الوجودة في امبى, 
ويتمٌ تشغيلها من حینِ الى آخر. 


Saudi Building Code الحسابات الیکانیکیة.‎ 
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يتيح لكم المعهد العربي لعلوم السشلامة 8155 خدمة الرد 
1 وموم ء إن 5 ہہ 3 ۰ ٠‏ ن عن إجابات لا ۰ الل 6 
تومّه فقط إلى بريد القرّاءو اترك سؤالك وانتظر نشّہ 
مرفقا بإجابته ضم ن سلس لة "اسأل 8155 تجيب". 


ال 
و لاقت وداد ٠مس‏ ك1 RIK‏ 


Right 10 هو اختصار ل‎ :RK 
۸ء وهي ملصقات من النوع‎ 


الشامل؛ جتنت تحتوي على نوع PROTECTIVE EQUIPMENT INDEX‏ ___ أ LEAITH‏ 3 ۱ 
یج ومہمات الوقاية ,۰۹۰۵ھ کا >2 | 
ال كه زا اگ ١‏ اليا وچوس FLAMMABILITY HA‏ @ 
كذلك الأعضاء البشرية في جسم 1 ۱ REACTIN‏ _ _ | 
<< ۵++ھا  BOSH‏ ۱ 

الإنسان الق تؤثر فیہا الادة 4 1 PERSONAL‏ )7( 
الک اة کا تود طرق / ISG‏ ا عا PROTECTION‏ سے 
مکافحة الحرائق الق تنشا ‏ هذه ١‏ | 7+8 +8+ © گا 8046| 

الادة والإسعافات الأوليّة اللازمة | | ستتتصتتت 8 804-6 


وأيضًا طرق معالجة أي تسرّب. 


السلامة العربية فبراير ۲۰٢٢‏ 


رانک 


ما هي مسئوليّة المَخص الُکلف بالمراقبة في الأماكن الغفاقة؟ 


ا ھا 


٭یجب أن يكون مُؤْهَلاء وكفؤًاء وه مُجِبَرًا بالعدّات الطلوبة. 
* التواجد عند فتحة الدخول و تعدا لاع طارئ. 


* يجب أن يكون له ذراية باس تخدام اجو ال س للفافاك الخرری ولك ارة 


* يجب أن يقوم بمراقبة چبّال الإنقاذ الربوطة بالعاملين. 
* مُراقبة الحابس والفاتیح المغلقة. 
ما هي الإسعافات الأوليّة التّبعة في حالات التسفُم عن طريق العين؟ 


عد للواد السامة إحدى الخاطر العديدة الق نحاول تجتُبها قدر الإمكان خلال حیاتنا اليومية, 
وهناك العديد من الواد الكيميائية السامة الق من المكن أن یتم التعرّض لها؛ مثل: 
منظفات الكسيل/ واحعماض البطاريات» والبیدات الحشريةء والكلور ها 


يمكن أيضًا أن يتطاير الرّذاذ من السوائل الکیمیائیة إلى العین, وبٔعئبر التعرّض ليذه المواد عن 


طريق ملامستہا للعين من أخطر طرق التعرُض, وأكثرها تكرارًا؛ لذا يجب أن يكون لدى 
الإنسان المعرفة والدّراية بكيفيّة التصف فى مثل هذه الظروف وللواقف: فإنّ ذلك قد ينقذ 
حياة إنسان. ا 
وڈ ٠٠‏ الل الطارع ) 
للعینء وش کا ا ' 


الواد السامة؛ حيث يك سا تساعد 
العاملين ٤‏ التخلص من آنا 
التعّرض لتلك الواد الخطرة. ۱ 
أهمٌ الإسعافات الأوليّة التبعة ٤‏ ۱ 
مدل هذه الحالة ما يلى: ۱ 
* فتح الجفنين باليدين؛ مع غسل 
العين بماءٍ متدفق (يراعى أن يكون 
ضغط ماء الغسيلَ خفيفًا) لمدة عشر 
دقائق على الأقل. 
ایگ تستعمل أ نوع من القطرات. 
2 انقل اأضاب لأقربٌ مستشفى. 
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التحكم في الخطر يعني الحد من/ أو منع الخطر بغرض 
حماية العمال, وتحسين ظروف بيئة العملء ولضمان فعالية 
التحكم لابد من أن يتحقق به خمسة شروط: 
5 أن يكون التحكم على نحو کافٍ بحيث يتم القضاء قالی 
الخطر, أو الحد منه كلما كان ذلك ممكنًا. 
2 - توفير الحماية لكل العمال الْرجّح تعرُضهم للخطر. 

e 7 َ E 5 :‏ £ ہیں کے ۱ 3- ألا يسبب هذا التحكم خطرًا جديدًا. 
الخطر هو موقق يفرض مستوى تهديد على الحياة او الصحة او العقار او 4- الإ يسبب هذا التحكم خطرًا بيئيًا خارج النشأة. 
بيئة الموظف في مكان العمل. 5- ألا يُطبّق هذا التحكم إلا بعد التشاور والاشتراك مع 
تقييم الخطر في بيئة العمل هو عملية تتم على ثلاث خطوات: العمالء والإدارة العنيّة. 


ويمكن تطبيق إجراءات التحكم عند ثلاث نقاط: 
...ور س8س وگ | 


النقطة الأولى: التحكم عند مصدر الخطر من خلال تحسين 
: عمليات الصیانةء وإصلاح أجهزة الأمان على سبيل الثال. 
Uy‏ ںا رر 2755055 ۔ ہج 7101 22302 7 7 النقطة الثانية: التحكم بين مصدر الخطر والعامل من خلال: 
تعريف أو التعرف على الخطر. قياس الوزن النسي للخطر 0 TT‏ ٭' تحسس مستوى الإشراف والندرنب. 
E N‏ | | ظ 7 ۳۳۰۳" 
٠‏ استخدام ملصقات التحذير. 


النقطة الثالثة: التحكم عند العامل من خلال استخدام 
اللابس والعدّات الوقائية. 


هناك وسائل متعددة لتعريف الخطر في الزرعة؛ منہا: إعداد خريطة تدفق لعمليات الزرعة بواسطة فریق فعژن من 7 4ن رى ٠‏ . ےلت RM‏ ا مثال: 

لجنة السلامة والصحة الہنیة بہدف عمل مسح لکل أنواع الخطر بكل قسمٍ من أقسام النشأة, ومعرفة غدد العمال 5 TTT INR NG‏ لو حدث تسمم غذائی للعمال من, الطبخ اللحق بالمنشأة, 
7 ہے ومجرد اكتمال تنفيذ الخريطة يمكن الإجابة عن أسئلة متعددة؛ مثل: 2 $ کے لی e‏ اا E‏ من 
درجة الأمان بالمزرعة؟ 9 : إجراءات تحسين فة والتطہیر الطبّقة 
O. Hm mm‏ ل ل 
وما هي المتطلبات القانونية ال يجب التطابق معها؟ ا i ARI o‏ تخدمة و ء وكذلك تدريب ين بالطب 
وبمجرد الانتہاء من خريطة التدفق, يتم اعتماد الخريطة من اللجنة. ومطابقتہا على أرض الواقع, وتوقيع كل أعضاء کے حص سس EA‏ اعمس لی لالب 2 سے می اص و کرد وت و لت 
اللجنة على الطابقة. 2 Ê‏ ۳پ ومتابعة درجة الحرارة. 


السلامة الزراعية 


تحليل وإدارة مخاطر الأعمال الزراعية 


ثانيا: قياس الوزن النسبي للخطر: 


يتم فصل كل عمليةٍ من العمليات الوضحة بخريطة التدفق, وتصنيف أنواع الخطر طبقًا لنظام إدارة السلامة والصحة 


إزالت ا إزالة الخطر 
الہنیة ا خطرکیمیائی, أو فیزیائی, أو بيولوجي» أو ميكانيكي, أو خطر حریق؛ حیث یتم قياس شدة الخطر عن طريق 6ف 
إعطاء اط جن تسم يتراوح من: ای إستبدال 

زا الہ 2 : 
E‏ التحكم الهندسي 

كما يتم إعطاء وزن نسي معدل التكرار في الخطر, حيث إن: : اپ یعل بی 00000۵00۵07 
عدر انكر الضعيف =1 0 ا 
گ۔ ا لوسط =2 الوقاية لحعاية' ب 
معدل التكرار العالي = 3 ۱ العامل من الخطر 
وبالتالِ, فإنّ حاصل ضرب شدة الخطر في معدل التکرار = الوزن النسي للخطر والذي سنبن عليه إجراء التحكم في 
هذا اسل 
3 ل ب : 0 المتلکا الوقاة الحرون )” ہا 
حيث شدة شدید بدمر تء ويسبب 6 9 وق Ir; ٠‏ 
أما معدل تكرار الخطر, فيو ضعيف = 1 ۱ JJ e‏ ۶ نا 
(نظرًا لأنه خطرلا يتكرر یومگاء ولا شہرتاء وقد يحدث علق فترات متباعدة جد تصل إل سنواتٍ 3 بعض الأحیان). اخصا یق جودة وسلامة 
وبالتالی, الوزن النسي لخطر الحريق هو = 3 × 1 = 3, والإجراءات الوقائية الق ستتبع لكافحة هذا النوع من الخطر N e‏ 
لن تكون يومية, أو أسبوعية, فال شهرية, أو ربع سنوية, أو نصف سنوية مثلا. Mohamed.g.elsaggan@gmail.com‏ 7 7 
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بعد الحمد للہ والصلاة والسلام 
على الرسول الْعلّم سیدنا تد. 
وبعد: 

أتشرّف بأن تكون کلمت هذه بين 
يدي حضراتكم بمناسبة مرور عاج 
على صدور أول عددٍ من مجلة 
(السلامة العربية). 

هذه الجلة الق یُمثّل نجاحها نجاخًا 
كبيرًا لفكرة الجتمع العربي الواحد 
والتخصص في علوم السلامة, 
ونجاحًا لفكرة العہد العربي لعلوم 
السلامة. 

ولن أتكلّم في هذه الناسبة عن 
كيفية أو كَمٌ التحديات الق قابلت 
-وما زالت تقابل- هذا العمل الأول 
من وس 

بل أتكلم هنا عن مجلة أصبحت 
رائدة للمجلات العلمية العربية, 
مجلة وصلت حق الان ما يقارب 


دكتور 


محمد كمال 


الرئيس التنفیذی 


اللیون قارئ» مجلة يجتمع بها 
الخبراء للحديث عن كل ما هو 
جدیدء ويجتمع حولها العاملون 
والباحثون والہتمون بعلوم السلامة 
للمتابعة والتحليل» وللبحث عن 
إجابة أسئلتهم, ولإلهام أفكارهم. 
مجلة أصبحت منارةً للمجلات 
العلمية العربية. وصورة مشرفة 
أمام الجلات العالية. 

أتكلم مع حضراتكم هنا عن تواصل 
العدید من الشخصیات والجہات 
ا اوه بوالحاضة 
والأهلية بغرض الشير على خُطی 
مجلة (السلامة العربية) ٤‏ النجاح 
والتطور. ۱ 
مجلة كان عنوانها من اليوم الأول 
هو الريادة والتطوير قي خطواتها. 
والأهمٌ لي ولناجميًا في هذه المناسبة 
هو تقديم الشكر -كل الشكر- لفریق 


للمعهد العربي لعلوم السلامة 


العمل العظيم الذي يقف وينجاح 
مستمرٌ وراء هذه المجلة, فحقًا هو 
فريق عمل مميز نتعلم منه كل يوم 
أشياءء ويضيف إلى مہاراته وخبراته 
الزید كل يوع كذلك. 

000 الخبراء الل | 
أسهموا معنا ف نجاح هذا العمل, 
وقرّاء للجلة الذين هم الثّير الذى 
يروى هذا النجاح دائمًاء هذا النہر 
الذي يقدم لناكل یوچ بأفكاره ونقده 
ومشاركته إلهامًا کبیا لكي نستمر 
ونبدع» ونطؤر من انفسنا. 

وفي الختامء وكما كانت تجربة 
العہد العربي لعلوم السلامة وجميع 
خدماته وإصداراته تجربة رائدة, 
فإنّنا نعدكم أن نظل هكذا دائمًا 
عند حسن ظنكم بنا. 


تدريب واستشارات الصحة والسلامة 

7 أحمد قاسم متفرع من عباس العقاد - 
مدينة نصر - القاهرة - مصر 

۳ ۹ءء الس د 

00 ٥ 


تدريب واستشارات الصحة والسلامة وتراخيص 


برج الرحمن شارع ۲۳ يوليو - بور سعيد - مصر. 


۰۰۷ 
info@misc-eg.com 


تدريب واستشارات وخدمات السلامة والصحة 
الہنیة والجودة وحماية البيئة والأمن والإطفاء. 
ام اراد 
Info@OshaMiddleEast.com‏ 


ا 

Sanc 

درتت واستشارات الصحة والسلامة. 

برج الروضة بجوار دائري 2 وشرق محطة مترو 
للرج الجديدة - القاهرة - 

برج الياسمين خلف ا اول كرت 
عبيد - مدينة نصر - القاهرة - مصر 

١۰۰۷۰٠٢١۰۸ ۳/۳۵‏ یں 


www.safegeneacademy.com 
safegeneacademy@gmail.com 


استشارات الصحة والسلامة والبيثة والجودة 
والإشعاع. 

«ا“#اشارع كليه البنات من شارع النزهة - 
هيليوبوليس - القاهرة - مصر 

EOP 1:: = POP 1::‏ > اما ا 

info @ecs-eg.net 


تدريب واستشارات الصحة والسلامة 

7 أحمد قاسم متفرع من عباس العقاد - 
مدينة نصر - القاهرة - مصر 

727 = ال 0 

666 ۷٥ 


الاختبارات والتفتیش والعايرة وإصدار 
الشہادات ي السلامة والصحة الہنیة 
مصر. 

ء٥۱۰۱‎ 

info@first-env.com 


مزود رائد لخدمات الفحص والاختبار والتحقق 
والاعتماد والتدرييب اى 

9 شارع أحمد كامل متفرع من شارع اللاسلكى 
> العادى الجديدة ء القاهرة .مصر 

.لم دم ازيم م[ 

11.8 . 5 5. الا لالالانا//: 1105لا 


تھی محقم 

شد كك 

تقدم مجموعة واسعة من أنظمة مكافحة 
الحرائق . ١‏ 

الدور الارضی - برج رقم 1٠١10‏ - أمام كارقور 
العادى - القاهرة- مصر. 

۱۲۷۷ء 

1605.680 011(٥ 
info@trustmasr.com 


تقتم أفضل الحلول المتكاملة ٤‏ مجال مكافحة 
الحريق من خلال تقديم أحدت الأنظمة التطورة 
لاشارع خليل مطران - سابا باشا - الإسكندرية 
پ امك" 

ك٦ںه٦‏ را ا ا 
info@mincofire.com‏ 


تدريب واستشارات ورفع كفاءة العاملين ي بیثات 
العمل الختلفة 

- برج زمزم الدور الأول - شارع الدكتور جد بدير‎ ١ 
بجوار فندق الحرم كليوباترا - الإسكندرية - مصر‎ 
+P-WoEPOVAP/ +٦ 
۱۷۷۷۷۷۷۰۲۹۱٥ “1511۲۰٥٥ 


موزع معتمد لشركة بافاریاء أنظمة إنذار وإطفاء توريدات 
عمومیة استشارات هندسية, تركيبات کہرومیکانیکیةء 
مہمات 0 صناعي. 

۷ 1 -/ لاه 500 ۰ 

WhatsApp ۱ء۰‎ ۸ 
Www.sparx-engineering.com 
info@sparx-engineering.com 


een) 
zew 
توريدات وتركيبات وصيانة جميع معدات‎ 
الا اال لا‎ 
اشارع والى امنيب - الجيزة - مصر‎ 
/ -oo-oVVPF 04ء‎ 
+۳۰٢۲٣٥٣۷۴۰ 


شركة مصممة» منتجة» ومسوقة لجموعة كبيرة من 
٦‏ إطفاء الحرائق بجائب رقم الستشارات 
ا سسية و التدريب” 

للركز الرئيس: شارع جسر السويس - النطقة الصناعية - 
اذل طرية داد ال القاهرة- محر 
+P-PPIAP-1-£/0/1-19۹EE‏ 


info@bavaria-firefighting.com - customer. 
service@bavaria.com.eg 


تعمل ف مجال الأنظمة التكنولوجية (إنذار الحريق 
- مكافحة الحرائق - مهام الأمن الصناعي) وموزع 
بأنواع مختلفة 2 أنظمة الإنذار والإطفاء 


مصر. 
٥ئ +۲۰۱۲۰۰١[‏ 
8۸0.۷ لاع ۱٥۱٥۵۱015۲۵55‏ 


معدات الاختبار الفريدة لتقييم الخصائص 
الفيزيائية, واداء الوقود ومواد التشحيم. 
الإسكندرية - مصر. 

)+(۲ ۰۰٦ 
www.adsystems-sa.com 


شركة متخصصة ف استيراد معدات الحريق والدفاع 
الدني من أوروبا والہند والصين. 

۸ ش جوزيف تيتو- النزهة الجديدة- القاهرة. 
۱ 4 ء(+) 

۱۷۷۷۸۷۷۷۰۰۱۳۲۲۱۳ 


تكد كد 
تقدم العديد من الخدمات التميزة؛ منها: مجال 
مكافحة الحرائق, توفير جميع شبكات الإطفاء 
والأنابيب وفق .ھت العایبر وأنظمة الدفاع الدنی. 


۸ مجمع الفردوس, طريق النصر مدينة نص 
القاهرة. مصر مصر. 

+۲۰٠۰.۰.۹۲۷/ ۶۳۷ /+ P.PPPEPPP.O 
info@mep-ls.com 
www.mep-ls.com 


تسد 

موس 
تقديم الدورات التدريبية والاستشارات والخدمات 
المختلفة فى مجالات السلامة والصحة والبيئة 
والجودة الہنیة. 
١١‏ إسكان شرق صقر قریش, العادي الجديدة: 
القاهرة. مصر 
2007 رد 
info@osheqplanet.com‏ 


تقديم الاستشارات والدورات التدريبية ي علوم 
السلامة. 

دبي - الإمارات العربية المتحدة. 
‘EMP lo - +۶۴‏ 
customercare@saferfiresafety.com‏ 


تعمل الشركة ف العالجة ضد الحریق, وأنظمة 
مكافحة وإنذار الحريق. 

شارع الكنيسة, بجوار الكلية البحریة مدينة 
الأمل, طوسون, الإسکندریة مصر 
٤۲۶۴ء‏ 
INFO@ALEXFIRECO.COM‏ 


الوزع العتمد للعديد من الشركات الشہورة الق 
تغطي جميع مجموعة أنظمة الحماية من الحرائق. 
9 ش الشيخ علي عبد الرازقء مصر الجديدة, 
القاهرة. مصر 

+۷ / E ۰4ء‎ 7 
sales@firetriangle.net 
info@firetriangle.net 


توفر الخدمات والاستشارات فى مجال الحماية 
من الحماية من الحرائق وسلامة الحياة ي البانی 
والسكك الحديدية وخمة النفط. 

برج الوحدة - شارع هزاع بن زايد الأول - أبو ظي - 
ااا العربية الملتحد 
۶۵/۱ء+ 
info@amanfec.com- ۰‏ 
alabdulsalam@amanfec.com‏ 


شركة رائدة فى مجال الحمایة من الحرائق والہندسة 


والتوريد والخدمات. 

صندوق بريد: ٣٣٣۷‏ - دب - الإمارات العربية 
التحدة. ١‏ 

صندوق بريد: 0006 - أبو ظى - الإمارات العربية 
التحدة. ١‏ 


q0۰ /اع00‎ ۲۹۷۱+ ۱۹۹۹ ۳٣۷۱ ٤+ 
safety@emirates.net.ae 


متخصصة فى صناعة معدات مكافحة الحرائق. 
النطقة الصناعية (۳)- الشارقة- الإمارات. 
۶ی00 

+QVI0PE.۳.. 

www.firexuae.com 


إنتاج وتوريد حلول السلامة والأمان. 


منطقة جبل على الحرة - دى - الإمارات العربية 
م : ب 

۱۲۲۲۸۱۱۱ -۸۱ 
101000٦3٢٥, 


شركة تنتج أنظمة ومعدات مكافحة الحرائق ذات 
الستوى العالي. 

شارع ۳ ب - دبي - الإمارات العربية اللتحدة. 
+۳7٦‏ 
support@bristol-fire.com - sales@‏ 
bristol-fire.com‏ 


تدير وحدات التدخل السريع للدفاع الدني في دولة 
الإمارات » تقدم الاستشارات وخدمات التدريب. 
شارع الشيخ زايد بن سلطان - أبو ظبي - الإمارات 
العربية التحدة. 

+۹۷۱۰۸۸۹۵۳۷۷/ +۹۷۱۲٤٢٤۰۶۰ 


info@emiratesfire.ae 


مصنع الإمارات لعدات مكافحة الحرائق )۴1۸٤×(‏ 
ابتكار وتصنيع منتجات ذات جودة عالية لعدات 
مكافحة الحرائق. 

النطقة الصناعية ۱۳ء الشارقة ء الإمارات العربية 
التحدة. 

+٥۹۱۷۱۱٥١۳٠٠ 

info@firexuae.com 


تتو توريد وتركيب وتشغيل وصيانة مخططة لأنظمة 
ا ومكافحة ال ئى بالإمارات العربية الس 
دى : صندوق بريد: ۸0۸۰ع - +۹۷۱٤۳٤۰۸٤۲٥‏ - 
dubai@starssafety.com‏ 

- +۹۷۱10٤۲٤۳7۰ - ٥۸٤٥ الشارقة: صندوق بريد:‎ 
starfire @eim.ae 

أبو ظى : شارع السلطان بن زايد الأول . 
۔+٢٠٤۱٢۳ع٤۹۷۱۲‏ - starsafe@emirates.net.ae‏ 


متخصص ف التدرب اع السلامة قي صناعات 
النفط والغاز والصناعات البحرية 

منطقة الصفح الصناعية !يع الإمارات 
العربية التحدة. 

+۹۱۷۱۲۱۸۰۰۰۲۰۴ 

enquiry@etsdc.com 
sg.com@etsdc.com 


تقدم الاستشارات والبرامج التدريبية للسلامة من 
الحرائق. 

صندوق ر20 /الاع20, مبى إنجازات الطابق الثانی, 
أبو ظيء الإمارات العربیة التحدة. 

٦سس٠...‎ Û ۹۷۱۶+ 

آ٥110)06[348851681-6‎ 


شركة متخصصة فى معدات ومتطلبات السلامة 
دں۔ الإمارات. 

ص.ب/ ۵۹ 

www.atlas-uae.com 


شركة متخصصة ق مجال تجارة معدات 
ومنتجات الأمن واا !رك الشخصضية. 
الشارقة - الإمارات. 

۳٤۳۸۱ ص.ب/‎ 

سر . . رسن | ]ثرا 6.. 

۷۷/۷۷۸۷. ٣۷ 


شركة متخصصة ف توريد وتركيب وتصميم 
واختبار وتشغيل وصيانة أنظمة مكافحة 
الحرائق والسا ا 

برج البطويور - حي الصفا 5:6 الدمام ۳٤١‏ 
للملكة العربية ا 


www.heba.com.sa ْ٘ٛٔ ۰۶۰ 


توريد وتركيب أنظمة الإطفاء بالغاز 
موزع معتمد SEVO - COOPER Fire‏ 
Alarm -FIRE PRO - TYCO‏ 
جدة-الرياض - السعودية. 
٦۷ء‏ 

info@wbe-safe.com 


إنتاج وتوريد حلول السلامة والأمان. 


منطقة جبل على الحرة - دى - الإمارات العربية 
mM‏ : و 

۱۲۲۲۸۱۱۷۱ -11IAIOEAV| 
Info@nafcoo.com 


شركة مصنعة لنتجات الحماية من النار؛ مثل: 
الرشاشات. والصمامات. 

دبى- الإمارات. 

2ئ ع/60 

www.aikah.com 


د وانظمة "و 


۸ شارع ابن خلدون - الدمام - السعودية. 
وزسرو07799. — ۳۸۳۰۲۲۸۵ 
thetpelevator@ gmail.com‏ 


متخصص ي صناعة العادن وتوزيع منتجات / 
خدمات إطفاء الحريق . 

طريق الخرج, الدينة الصناعية الجديدة, الرياض. 
٥٤٤اء‏ المملكة العربية السعودية. 

۲٦٢٠٢٢٢ )1( ۹+ 
۷۷۷۷۷۷۰۵۱۴۲۹۱۵۰۳ 
info@alkhalefahfactory.com 


يقوم الرکز بتوفير برامج تدريبية احترافية ومتخصصة 
وبمجالات متنوعة منها دورات الأمن والصحة 


"022 

شارع الأمیر ترک بن عبد العزيزء عمارة للوسى الدور 
ا ا 

۹۳۰۹ 


info@actksa.com - ecare@actksa.com 


توفر أعلى جودة واحترافية وأحدث حلول التدريب 
على السلامة الصناعية والاستجابة للطوارئ 

مدينة الجبیل الصناعية - الملكة العربية السعودية 
+111۳٦‏ 

info@fsa-ksa.com 


تقدم قسماً خاصاً بخدمات تصميم وهندسة 
وتوريد وتشغيل أنظمة السلامة والأمن وأنظمة 
الجہد النخفض الأخرى. 

الراكة حائل سنتر- جسر الخبر- الدمام- 

ص -ب:1/119/1 الخبرطه19س - السعودية. 
+۸۳۲٦‏ 

Info@setra.com.sa 


شركة متخصصة فى مجال مكافحة الحريق والإنذار 
البكر ضد الحريق. 

طريق المدينة الطالع, مركز اليويش» الدور الثاني 
مكتب )4( م السعودية. 

۰ء 

www.powerof.sa 


ار 


وس — 


تقدم مجموعة واسعة من حلول التدريب على الصحة 
والسلامة والبيئة والخدمات الاستشارية ي جميع أنحاء 
الشرق الأوسط والہند وأفريقيا. 

٠١‏ - أبراج الأعمال » شارع الملك عبد العزيزء مدينة 
الجبيل » الملكة العربية السعودية. 

+۹110۰0۷٤۳٤۰٣ / +۹٦1٦٣٣۳٣٦٣۰ 
info.saudi@greenwgroup.com 
info@greenwgroup.com 


SN 
أول أكاديمية عربية متخصصة للتدريب على‎ 
الأمن والسلامة من الحرائق تحت إشراف الؤسسة‎ 
ده لى التقى ولليف.‎ 
صندوق برید:۷٣٣۳۱ - جدة۱۸٤۲۱ - الملكة‎ 
العا تال فود‎ 


+ ۹٥٦٦٢ - 1۳10۹10 , 1--0۳1 سرامت‎ 


info@afssac.edu.sa 


توريد وتركيب وصيانة أنظمة الحريق. 
حي الصيف - شارع ظبية ابنة البراءة - 
الرياض - السعودية. 

۹1100۷۷۷۷۱۳ — ۱۶٤ 
info@alma.com.sa 


ات 


ووه ست 


تقديم الخدمات عالية الجودة التعلقة بوسائل 
الع والسلامة للصناعات دات ال 
خلال تطوير للنتجات والخبرة التقنية. 

ما الا ر الك مقار الكيل جدة, 
الك ا ا 


..٥٦٦ 0۹۷۳۶۲٣۲۳۲۲۲ / ..11 +4۹9۹ 


ل نک اید بعد نجاح التّسخة الأول من مسابقة السلامة العربیة, وتكريم الفائزين في مؤتهر السلامة العري الثانی, يُقدّم العہد فرصةً 

ml O ۰ء ا 6نا‎ 8 ٤٦ e 
السلامة العربية 2022 م لتقديم أفكارهم ونماذجہم الأوليّة للتميزة لمواجية التحديات العالية في مجالات السلامةء وتيدف‎ 
إلى النّوض بالجتمع العريء ورفع قيمة البحث العلمي والاہتکار ف علوم السلامة الختافة.‎ 
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السلامة العربيية فبراير ۲۰٢٢‏ 


يمكن للمتقدّمين الشاركة بأئ فكرةٍ لتقديم أفضل الإسہامات 
في مجال علوم السلامة من خلال: 
(بحث تقى/علمى - ابتكارات واختراعات - التطبيقات الذكيّة 
دالہ محرات اہ إسيامات الہ کات الرائدة ف الال اشامت 
الأفراد مع الدول العربیة)ء بحيث یؿُشہم أي منہم في قطاعات 
السلامة والضحة ل الختلفة: 


يجب أن يكون عُمر المتقدّم أكبر من (18 سنة). 

هذه المسابقة متاحة أمام جميع الجنسيات العربية. 

يمكن تقديم الطلب من قِبَلِ فردٍ أو فريق يصل إلى (5) أعضاء 
بحد ا 

لايمكن للمتقڈم المشاركة بأكثر من فریق, أو بأكثر من مشاركةٍ. 
اللغة العربية شرط أساسى ف كتابة البحث أو عرض الابتكار. 
يجب أن يكون جميع المتقدمين للمسابقة لدیہم عضوية سارية 
بالعہد. 


-1فئة كبار الباحثين: فئة الباحثين الأكاديميّين الأكثر خبرة. 
ويُفضل تحصيل علمي يشمل أيّا من درجق الاجستیر أو 
الدكتوراه. 

-2 فئة الشباب (تحت سن 30 سنة): 

فئة الباحثين البتدثین والظلاب. 


شروط قبول البحث (فثة كبار الباحثين): 

أن يكون البحث متعلقًا بعلوم السلامة موضوع السابقة. 

أن يكون البحث جديدًاء وم تسبق المشاركة بك ٤‏ أئ تظاهرة 
علميةٍ من قبل. 

الالتزام بمعايير البحث العلمى من حيث: (القدمة. آليّة ومنيجية 
الدراسةء نتائج وشرح» الخلاصة والتوصيات. ملخص المراجع). 


لا ۳ حجم البحث عن (50) صفحة. ولا يزيد عن (100) 


تہ ہمت 
أن یلتزم البحث الأمانة العلمیة والدفة. ومراعاة حقوق الملكية 
الفكرية للآخرین, لا سیما التوثیق وضبط الراجع (مراجع حديثة 
وكافية, مُرتّبة بشكل علميٌ صحیح, مکتملة الیبانات). 

أن تكون لغة البحت العلمي سليّمةٌ ومكتوبةٌ باللغة العربیق 
ومراجعة م وأن تكون الصطلحات العتمدة دقيقة 
ومشروحة. 
أن يُقدّم البحث نتائج (عرض النتائج في جداول وأشكال واضحة 
ودقيقة, تغطية النتائج). ‏ 

أن يُقدُم البحث إضافة علمیةً وعمليةء بحيث يتم تحديد 
طريقة اختيار العيّنة, ر وی کور اا م سیل 
وملاءمة طريقة اختيار العينة لطبيعة | 
أن يُقدُم البحث توصيات مرتبطة بنتائج البحث, دقيقة واضحةء 
موضوعية وقابلة للتحقيق. 
۶١١ 0‏ مات 
والعلمية. 


أن يكون البحث متعلقًا بعلوم السلامة موضوع السابقة. 

أن يكون البحث چدیڈاء و تسبق الشاركة بك ٤‏ أو تظاهرة 
علمیة من قبل, وألا يكون مُقتبشا من أي مصادر علمية سابقة. 
يُفضل الالتزام بمعايير البحث العلمى من حيث (القدمة آلئّة 
000 الدراسة, نتائج وشرح» > الخلاصة والتوصيات, ملخص» 
الراجع 

أن 0 لغة البحث العلمي سلیمٍ ومکتوبةً باللغة العربية, 
وأن تكون اللصطلحات العتمدة دقيقة ومشروحة. 

أن يقدّم البحث نتائج وتوصيات وإضافة عملية. 

ألايقلٌ البحث عن (25) صفحة,. ولا يزيد عن (100) صفحة. 


لعرفة الزيد من العلومات عن شروط قبول الابتكارات والجدول 
الرّمني للمسابقة, تابعونا في الأعداد القادمة من مجلة (السلامة 
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السلامة العربية 


يمكنكم التواصل من خلال : 
7 ء (O‏ 


E+E 


IF 


مجلة السلامة العربية 


عدد فبراير 2022 


